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Μ εγάλη ἐπιτυχία σημείωσε ἡ διορ-
γανωθεῖσα ἐκδήλωση τοῦ Συλ-
λόγου μας ποὺ πραγματοποιή-

θηκε τὴν Κυριακὴ 22 Ὀκτωβρίου στὴν 
αἴθουσα «Νίτσα Λιάπη», στὸ πλαίσιο τοῦ 
ἑορτασμοῦ τῆς ἐπετείου τῆς 28ης Ὀκτω-
βρίου, μὲ θέμα: «Ἡ ἀξία τῆς ἀντίστασης» 
καὶ ὁμιλητὴ τὸν διακεκριμένο καθηγητὴ 
Νίκο Λυγερό.

Μὲ πρωτότυπο καὶ διαφορετικὸ ἀπὸ 
τὸν συνήθη τρόπο, προσέγγισε τὸ θέμα 
ὑπὸ τὸ πρίσμα τοῦ στρατηγικοῦ στοχα-
σμοῦ.

Μέ ἐπιτυχία πραγματοποιήθηκε ἡ ἐκδήλωση
τοῦ Συλλόγου μας, μέ ὁμιλητή τόν κ. Νίκο Λυγερό

Μεταξὺ ἄλλων, ὁ κ. Λυγερὸς τόνισε 
πὼς ἡ ἀξία τῆς ἀντίστασης προέρχεται 
ἀπὸ τὴν ἔννοια τῆς θυσίας καὶ εἶναι στά-
ση. Γιατί προϋπόθεση τῆς ἀντίστασης 
εἶναι ἡ ὕπαρξη στάσης. Στάση ζωῆς ποὺ 
καθορίζεται ἀπὸ τὸ πρέπον.

Στὴν καθοριστικῆς σημασίας ἀναμέ-
τρηση τῆς βαρβαρότητας τῶν Ναζὶ μὲ 
τὴν Ἀνθρωπότητα, οἱ Ἕλληνες ἐπέλεξαν 
τὴν Ἀνθρωπότητα, γιατί αὐτὸ ἦταν τὸ 
πρέπον.

Στὴν δεδομένη αὐτὴ στιγμὴ ἡ ἀξία 
τῆς ἀντίστασής μας βρίσκεται στὴ διάρ-
κειά της. Γιατί ὁ χρόνος εἶναι ὁ χῶρος 
τῆς ἀντίστασης. Ὁ χρόνος ποὺ καθυστέ-
ρησαν μαζί μας οἱ ἐχθροὶ ἦταν ἡ μεγαλύ-
τερή τους ἥττα.

Ὁ Ἑλληνισμὸς εἶναι δῶρο τοῦ χρόνου 
στὴν Ἀνθρωπότητα. Δῶρο ποὺ ἀπρόσμε-

...ἡ ἀξία

τῆς ἀντίστασης

προέρχεται

ἀπὸ τὴν

ἔννοια

τῆς θυσίας...

να τῆς δόθηκε ξανά, ὡς ἀσπίδα προστα-
σίας μπροστὰ στὴν ἀπειλητικὴ μανία τῆς 
βαρβαρότητας.

Ἐμεῖς ἀνήκουμε σ΄ αὐτοὺς ποὺ θυ-
σιάστηκαν γιὰ νὰ κερδίσει ἡ Ἀνθρωπό-
τητα ἐνάντια στὴν βαρβαρότητα. 

Ἐδῶ μποροῦμε νὰ εἴμαστε λιγότερο 
ταπεινοί!

ΠΡΟΣ: Τὸν Μητροπολίτη ΣΤΑΓΩΝ καὶ ΜΕΤΕΩΡΩΝ, κ.κ. Θεόκλητο 

Σεβασμιώτατε,
Δεχθεῖτε τὶς πλέον θερμὲς εὐχὲς τοῦ Διοικητικοῦ Συμβουλίου καὶ 

τῶν μελῶν τοῦ Συλλόγου μας γιὰ τὴν ἐκλογή Σας ὡς Μητροπολίτου καὶ 
Ποιμενάρχου τῆς Μητροπόλεως Σταγῶν καὶ Μετεώρων· τῆς Μητροπό-
λεως ποὺ ἀποτελεῖ συνέχεια τῆς ἱστορικῆς Ἐπισκοπῆς τῶν Σταγῶν, ἡ 
ὁποία κατὰ τὴν παρουσία της ἀνὰ τοὺς αἰῶνες τροφοδότησε τὴν Ἐκ-
κλησία μας, τὰ Ἅγια Μετέωρα, τὴν Ὀρθοδοξία καὶ τὸ Ἔθνος μὲ σημα-
ντικὲς πνευματικὲς μορφές.

Ἡ ἐκλογή Σας ἀπὸ τὴν σεπτὴ Ἱεραρχία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλά-
δος ὡς Μητροπολίτου μιᾶς ἐπαρχίας ποὺ βρίσκεται ὑπὸ τὴν σκιὰ τῶν 
ἱερῶν βράχων τῆς ἁγίας λιθοπόλεως τῶν ΜΕΤΕΩΡΩΝ, ἀναμφίβολα 
ἔρχεται νὰ τονίσει τὴν σημασία καὶ τὸ ἐνδιαφέρον ποὺ διατηρεῖ ἡ Ἐκ-
κλησία μας καὶ ἰδιαίτερα ὁ Προκαθήμενός της, κ.κ. Ἱερώνυμος, γιὰ τὸ 
μοναστικὸ κέντρο τῶν ΜΕΤΕΩΡΩΝ.

Παρευρισκόμενοι στὴν χειροτονία Σας εἴχαμε τὴν εὐκαιρία νὰ δι-
απιστώσουμε τόσο ἀπὸ τὴν Ὑμετέρα Σεβασμιότητα ὅσο καὶ ἀπὸ τὸν 

Προκαθήμενο τῆς Ἑλλαδικῆς Ἐκκλησίας, τὴν ἀναγκαιότητα προστασί-
ας τῶν ΑΓΙΩΝ ΜΕΤΕΩΡΩΝ οὕτως ὥστε νὰ συνεχίσουν, ἰδιαίτερα στοὺς 
χαλεποὺς καιροὺς ποὺ διάγουμε, νὰ ἀποτελοῦν φάρο καὶ ὁδοδείκτη 
τῶν ἀξιῶν ποὺ μᾶς παρέδωσαν οἱ Ὅσιοι Μετεωρίτες Πατέρες. 

Μὲ τὶς σκέψεις αὐτὲς κατὰ νοῦ, εἴμαστε βέβαιοι ὅτι ἡ διαποίμανσή 
Σας θὰ ἀποτελέσει μιὰ νέα καρποφόρο περίοδο γιὰ τὴν τοπικὴ Ἐκκλη-
σία, τὴν κοινωνία καὶ τὸν τόπο μας συνολικά. 

Σᾶς διαβεβαιώνουμε ὅτι ὁ Σύλλογός μας θὰ σταθεῖ συμπαραστάτης 
καὶ ἀρωγὸς στὸ ἔργο Σας.

Δεόμενοι στὸν Κύριό μας, ὅπως Σᾶς χαρίζει ὑγεία καὶ μακροημέρευ-
ση ὥστε νὰ ἐπιτελέσετε τὸ ἔργο Σας, διατελοῦμε

Μὲ βαθύτατο σεβασμὸ
Γιὰ τὸ Διοικητικὸ Συμβούλιο

Δημήτριος Β. Λάσκος
Γενικὸς Γραμματέας

Γρηγόριος Γ. Καλύβας
Πρόεδρος
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ΜΕΓΑΛΕΙΩΔΗΣ ἐκδήλωση ἐνάντια στά νέα 
Θρησκευτικά στά σχολεῖα πραγματοποι-
ήθηκε στό Πνευματικό Κέντρο τοῦ Δήμου 

Τρικκαίων, στίς 16 Νοεμβρίου 2017, μετά ἀπό πρό-
σκληση 10 συνολικά Συλλόγων, Σωματείων και Φο-
ρέων τῆς πόλεως καί τοῦ Νομοῦ Τρικάλων. Σκοπός 
τῆς ἐκδηλώσεως ἦταν ἡ ἐνημέρωση ἐπί τοῦ νέου 
Προγράμματος Σπουδῶν πού προωθεῖ τό Ὑπουρ-
γεῖο Παιδείας γιά τό μάθημα τῶν Θρησκευτικῶν καί 
τά νέα βιβλία -φάκελοι μαθήματος- Δημοτικοῦ, Γυ-
μνασίου καί Λυκείου. 

Μέ τήν ἐκδήλωση αὐτή ἐκφράστηκε ἡ λαϊκή δι-
αμαρτυρία καί ἡ συμπαράσταση στούς γονεῖς, οἱ 
ὁποῖοι σέ ὁλόκληρη τή χώρα σταδιακά ἐπαναστα-
τοῦν καί διαμαρτύρονται μέ ποικίλους τρόπους, 
διαβάζοντας τήν ἀπαράδεκτη καί ἐπικίνδυνη ὕλη 
πού προσφέρεται στά ὀρθόδοξα παιδιά τους στό 
μάθημα τῶν Θρησκευτικῶν, μέ τήν ὁποία μέ μή 
παιδαγωγικό καί μή θεολογικό τρόπο ἀναμειγνύε-
ται καί ἐξισώνεται ἡ ὀρθόδοξη πίστη μέ τά εἴδωλα 
τῶν θρησκειῶν. 

Τελικά, αὐτό πού στήν οὐσία ἐπιδιώκεται καί με-
θοδεύεται μέσω τοῦ σχολείου, εἶναι ἕνας θρησκευ-
τικός γενιτσαρισμός σέ βάρος τῆς μεγάλης πλειονο-
ψηφίας τῶν ὀρθοδόξων μαθητῶν οἱ ὁποῖοι εἶναι οἱ 
μόνοι μαθητές, πού, ἀντί νά ἀναπτύσσεται ἡ πίστη 
τους, μεθοδεύεται παρανόμως ὁ ἐμποτισμός τους 
μέ τό δηλητήριο τοῦ θρησκευτικοῦ συγκρητισμοῦ 
καί τῆς θρησκευτικῆς σύγχυσης πού ἀποδεδειγμένα 
προκαλεῖ τόν μηδενισμό καί τήν ἀθεΐα.

Ἀπέναντι σέ αὐτόν τόν στυγνό λοκληρωτισμό, 
ἀντιπαραθέτουμε τήν ὁμολογιακή μας διάθεση, τό 
ἀγωνιστικό μας φρόνημα καί τήν πεποίθησή μας 
ὅτι σέ αὐτή τήν δυσκολία δέν εἴμαστε μόνοι!

Μὲ πολύ μεγάλη ἐπιτυχία 
πραγματοποιήθηκε ἡ ἐκ-
δήλωση ποὺ διοργάνωσε 

ὁ Σύλλογος Γονέων καὶ Κηδεμόνων 
τοῦ 2ου Δημοτικοῦ Σχολείου Κα-
λαμπάκας σὲ συνεργασία μὲ τὸν 
Σύλλογό μας σχετικὰ μὲ τὸ μάθη-
μα τῶν Θρησκευτικῶν στὰ σχο-
λεῖα. Τὸ θέμα τῆς ἐκδήλωσης ἦταν: 
«ΤΙ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΩΝ 
ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ – ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
ΚΑΙ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ, ΜΑ-
ΘΗΤΩΝ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ».

Τὴν ἐκδήλωση προλόγισε ἡ πρόε-
δρος τοῦ Συλλόγου Γονέων καὶ Κηδε-
μόνων τοῦ 2ου Δημοτικοῦ Σχολείου κ. 
Πόπη Νιαβή.

Χαιρετισμὸ ἀπηύθυνε ὁ Γραμματέ-
ας τοῦ Συλλόγου «Μετεώρων Λιθό-
πολις» κ. Δημήτριος Λάσκος ὁ ὁποῖος 
ἀνέλυσε τοὺς λόγους γιὰ τοὺς ὁποίους 
διοργανώθηκε ἡ συγκεκριμένη ἐκδή-
λωση. Μίλησε γιὰ τὴν αὐξημένη ἀνη-
συχία ἐκ μέρους γονέων καὶ ἐκπαιδευ-
τικῶν γιὰ τὶς ἀλλαγὲς στὸ Μάθημα τῶν 
Θρησκευτικῶν. Ὁ κ. Λάσκος τόνισε ὅτι 
οἱ γονεῖς ἀντιδροῦν δικαιολογημένα 
καθὼς ἡ νέα ὕλη τοῦ μαθήματος προ-
ωθεῖ τὴν πλήρη θρησκευτικὴ σύγχυση 
στοὺς μαθητὲς ἤδη ἀπὸ πολὺ μικρὴ 
ἡλικία. Ἐπεσήμανε ἀκόμη τοὺς κινδύ-
νους ποὺ ἐλλοχεύουν ἀπὸ τὴν μετα-
τστροφὴ τοῦ χαρακτήρα τοῦ μαθήμα-
τος ἀπὸ ὀρθόδοξο καὶ ὁμολογιακὸ σὲ 
ἕναν πανθρησκειακὸ πολτὸ γνώσεων 
καὶ πληροφοριῶν, ἐν πολλοῖς χωρὶς 

Ἐκδήλωση γιά τό
Μάθημα τῶν Θρησκευτικῶν

Σέ συνεργασία μέ τόν Σύλλογο Γονέων καί Κηδεμόνων
τοῦ 2ου Δημοτικοῦ Σχολείου Καλαμπάκας

καμία σύνδεση μεταξύ τους καὶ ἐξέ-
φρασε τὴ δέσμευση τοῦ Συλλόγου γιὰ 
τὴ πραγματοποίηση καὶ ἄλλων παρό-
μοιων δράσεων.

Ἀμέσως μετὰ τὸ λόγο πῆρε ὁ Δι-
κηγόρος κ. Δῆμος Θανάσουλας, ὁ 
ὁποῖος ἀναφέρθηκε στὸ ἱστορικό τῶν 
ἀλλαγῶν ποὺ ἐπιχειροῦνται στὸ μάθη-
μα τῶν θρησκευτικῶν ἀπὸ τὸ Ὑπουρ-
γεῖο Παιδείας.

Ἀκολούθησε ἡ τοποθέτηση τοῦ 
πρεσβυτέρου π. Ἰωάννη Ζώτου, ὁ 
ὁποῖος μὲ ἁπλὸ καὶ κατανοητὸ λόγο 

παρέθεσε τὶς βασικὲς ἀλλαγὲς ποὺ ἐπι-
χειροῦνται στὸ μάθημα τῶν θρησκευ-
τικῶν ἀπὸ τὸ Ὑπουργεῖο καὶ ἀνέλυσε 
τὶς σημαντικότερες ἀπὸ αὐτές. Εἶπε 
μεταξὺ ἄλλων ὅτι: δὲν χρειάζεται νὰ 
εἶσαι ἱερέας, οὔτε θεολόγος γιὰ νὰ κα-
ταλάβεις τί ἐπιχειρεῖται μέσα ἀπὸ τὶς 
ἐκμοντερνισμένες ἀλλαγὲς στὸ μάθη-
μα τῶν θρησκευτικῶν. Εἶναι ξεκάθαρο 
ὅτι ἀφιερώνουν ἐσκεμμένα χρόνο μέσα 
στὰ βιβλία γιὰ τὸ κοράνι, τὸν ἀθεϊσμό, 
τὸ βουδισμό, προτάσσοντας κυρίως 
τὰ ὑποτιθέμενα δυνατά τους σημεῖα. 
Τὸ ἀποτέλεσμα εἶναι νὰ ἐπιφέρουν 
τὴν σύγχυση στὴ σκέψη τοῦ μαθητῆ ὁ 
ὁποῖος δὲν ἔχει ἀκόμη καλὰ-καλὰ συ-
νειδητοποιήσει τὴν ἔννοια τῆς ὀρθόδο-
ξης παράδοσης.

Ἀκολούθησε ἡ ἀνάπτυξη τῆς νο-
μικῆς πλευρᾶς τοῦ θέματος ἀπὸ τὸν 
δικηγόρο κ. Δῆμο Θανάσουλα καὶ ἐρω-
τήσεις τοῦ κοινοῦ.

Τό ἡρωϊκό ΟΧΙ 
τῶν Ἑλλήνων

γονέων στά νέα
Θρησκευτικά

Οἱ ὀρθόδοξοι γονεῖς καί ὅλος ὁ ὀρθόδοξος 
ἑλληνικός λαός προβάλλουν ἕνα ἡρωικό  ΟΧΙ 

στόν πανθρησκειακό γενιτσαρισμό
πού ἐπιβάλλει τό Ὑπουργεῖο παιδείας

στούς ὀρθόδοξους μαθητές
μέ τά νέα ἀντορθόδοξα, πολυθρησκειακά 

Θρησκευτικά καί κλιμακώνουν τίς ἀντιδρά-
σεις τους γιά τόν πανθρησκειακό

ἀκταρμά τῶν νέων Θρησκευτικῶν.

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΤΑ ΤΡΙΚ ΑΛΑ
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Σ
τήν χαράδρα πού χωρίζει τήν Καλαμπάκα ἀπό τό Καστρά-
κι, στήν τοποθεσία, ἡ ὁποία λεγόταν Κοφίνια, μέσα σέ δυ-
σπρόσιτα σπήλαια σώζονται ἀκόμη ἀπό τόν 14ο αἰώνα τά 
γραφικά μονύδρια τοῦ Ἁγίου Νικολάου Κοφινᾶ ἤ Μπάντο-
βα καί τοῦ Ἁγίου Ἀντωνίου. Ὑπάρχει ἐπίσης τό ἱερό ἀσκη-

τήριο τοῦ Ὁσίου Γρηγορίου, καθώς καί ὁ ναΐσκος τοῦ Γενεσίου τῆς 
Θεοτόκου.

Εἶναι ἡ πλέον ἥσυχη καί πιό ἑλκυστική γωνιά τοῦ πέτρινου 
δάσους, ὅπου αἰσθάνεται κανείς τό ἄρωμα τῆς ἀσκητικῆς ζωῆς 
ἀφανῶν ὁσίων πατέρων ἕξι καί πλέον αἰώνων. Πλάι ἀπό τήν τιτα-
νόβραχη πέτρα τῆς Ἁϊᾶς, νοτιοδυτικά πρός τό Καστράκι, ὑψώνε-
ται ὁ βράχος τοῦ Μπάντοβα, ὁ ὁποῖος στήν βορεινή του πλευρά 
φιλοξενεῖ τό ἱερό σπηλαιῶδες ἀσκητήριο τοῦ Ἁγίου Νικολάου σέ 
ὑψόμετρο 370 μ. Τό μονύδριο τοῦ Ἁγίου Νικολάου εἶναι παλαιότατα 
ἱδρυμένο, πιθανῶς στά μέσα τοῦ 14ου αἰώνα. Τό παλαιό προσωνύ-
μιο εἶναι τοῦ Κοφινᾶ.  Ἀπό τά μέσα τοῦ 19ου αἰώνα ἀναφέρεται ὡς 
μονή τοῦ «Ἁγίου Νικολάου Μπάντοβα». Μπάντοβας ἤ Μπάτοβας 
καλεῖται ἐπίσης ὁ βράχος. 

Μία σημαντική ἀνακαίνιση τοῦ μονυδρίου ἔγινε στά 1876 ἀπό 
τόν ἁγιοστεφανίτη μοναχό Ἰγνάτιο, καθώς μᾶς πληροφορεῖ παλαιά 
ἐπιγραφή, ἡ ὁποία χρησιμοποιεῖ τό νέο προσωνύμιο: Ανακενή-
σθη Η παροῦσα Μονή / του Ἁγίου Νικολάου Μπάτοβου / Διά 
Συνδρομῆς Ιγνατίου Μο/ναχοῦ ὅστις ἐχριμάτησεν / ποτὲ και-
ρὸν εἰς τήν Μονήν του / Ἁγίου Στεφάνου καί ὕστερον / ἦλθεν 
ἐνταῦθα 1876: Απριλιου / καί Εὐγενίας Μοναχῆς ἐν ἔτει 1893.

Στά 1882 ὁ προηγούμενος Πολύκαρπος Ραμμίδης στό βιβλίο του 
«Τὰ Μετέωρα» ἀναφέρει ὅτι «εἰς τὴν μονὴν τοῦ Ἁγίου Νικολάου 
(Μπάτοβα) σώζεται εἷς μοναχὸς Ἰγνάτιος, ὅστις ἐπιβλέπει καὶ ἐπι-
στατεῖ ὅπως τουλάχιστον ἀπολαμβάνουσι τῆς θείας ἱερουργίας καὶ 
αἱ λοιπαί».

Ἀπό τήν παραπάνω ἐπιγραφή ἀξιόλογη εἶναι, ἐπίσης, ἡ πληρο-
φορία γιά κτιτορική δραστηριότητα τῆς μοναχῆς Εὐγενίας, πρώτης 
γνωστῆς μοναχῆς τῶν Μετεώρων καί ἀνακαινίστριας στήν ἱερά 
μονή Ἁγίου Νικολάου Μπάντοβα, τό ὄνομα τῆς ὁποίας ἀναγράφε-

Ἱερό μονύδριο Ἁγίου Νικολάου
Κοφινᾶ ἤ Μπάντοβα

ται στόν τελευταῖο στίχο μεταγενέστερης, μικρογράμματης γρα-
φῆς: «Εὐγενίας Μοναχῆς ἐν ἔτει 1893».

Ἡ Γερόντισσα Εὐγενία Μπαντέκα Ψύρρα († 1917), ὡς μοναχή 
Εὐγενία ὑπηρέτησε ἀρχικῶς στήν Παναγία Καλαμπάκας μένοντας 
στά ἔξω κελλιά καί ὕστερα στόν ἅγιο Νικόλαο Μπάντοβα, κατόπιν 
ἐπανειλημμένων προτροπῶν τοῦ ἁγίου. Στούς χρόνους τῆς ἰταλο-
γερμανικῆς κατοχῆς, καθώς μᾶς πληροφορεῖ ὁ Ν. Βέης, «ἡ μικρὰ 
μονὴ τοῦ Ἁγίου Νικολάου Κοφινᾶ ἐδῃώθη ὑπὸ τῶν Γερμανῶν· ὑπὸ 
τούτων ἀφῃρέθη ἐκ τῆς αὐτῆς μονῆς καὶ εἰκών».

Ὁ Φώτης Κοτοπούλης διευκρινίζει περισσότερο τό γεγονός: 
«Τὸ μοναστήρι αὐτὸ εἶχε τὴν ἀτυχία νὰ βομβαρδιστῆ μὲ πυροβό-
λο τὸ 1943 ἀπό στρατιῶτες Καυκασίους, οἱ ὁποῖοι ὡς στρατός τῶν 
Ρώσων εἶχαν αὐτομολήσει εἰς τούς Γερμανούς καί κατ’ αὐτόν τόν 
τρόπο κατεκρήμνησαν καί μέρος τοῦ τοίχου».

Μετά τόν πόλεμο, τό μονύδριο τοῦ Ἁγίου Νικολάου Μπάντοβα, 
καθώς γράφει στά 1961 ὁ Καλαμπακιώτης Ἀντώνης Παπαγεωργίου, 
«ἐπεσκευάστηκε ἐσχάτως μερίμνῃ μιᾶς ἐναρέτου γυναικός ὀνόματι 
Φανῆς Μπαντέκα ἤ Παπαλαγάρα. Ὁ πατήρ της ἀείμνηστος Δημή-
τριος Μπαντέκας ὑπῆρξε συνεργάτης τοῦ Παύλου Μελᾶ μέ πολυ-
σχιδῆ δρᾶσιν».

Ἀπό τό 1994 μέ τήν ὑπ’ ἀριθ. 18/22.11.1994 πράξη τοῦ σεβασμι-
ωτάτου μητροπολίτη Σταγῶν καὶ Μετεώρων κ. Σεραφείμ εἶναι με-
τόχι τῆς ἱερᾶς μονῆς Ἁγίας Τριάδος. Ἀπό τότε ἀρχίζει τό καινούριο 
βιβλίο τῆς ἱστορίας τῆς παλαίφατης μονῆς τῶν Κοφινίων. 

Ἡ σημερινή ἀναστήλωση τοῦ σπηλαιώδους μονυδρίου ἀποτελεῖ 
γιά τόν γνώστη τῶν Ἁγίων Μετεώρων ἕνα ἀνέλπιστο θαῦμα. Κατά 
τά ἔτη 1997-1999 ἔγινε ἡ ὁλοκληρωτική ἀνάκτιση καί διαμόρφωση 
τοῦ ἱεροῦ σπηλαίου τοῦ Ἁγίου Νικολάου Μπάντοβα ὑπό τοῦ φιλε-
ρήμου καί δραστηρίου ἐν ταυτῷ καθηγουμένου τῆς μονῆς Ἁγίας 
Τριάδος Χρυσοστόμου Τέτσιου καί τῆς συνοδίας του, μέ συνδρομή 
τοῦ Ὑπουργείου Πολιτισμοῦ καί χορηγίες εὐλαβῶν πιστῶν. 

Ὁ Καλαμπακιώτης ἐργολάβος καί καλλιτέχνης μαΐστωρ Δημή-
τρης Τσανατέλης ἀνέλαβε τήν ἀνάπλαση τῶν ἐπαλλήλων σπηλαί-
ων σέ ἑξαόροφο ἀσκητήριο. «Κατά τήν διάρκεια τῶν ἀναστηλω-

ΜΕΤΕΩΡΙΤ ΙΚΑ

«Ὁ μήνας Δεκέμβριος, καί εἰδικά τό πρῶτο του δεκαήμερο, χαρακτη-
ρίζεται ἀπό τήν πληθώρα τῶν ἁγίων πού ἑορτάζουν κατ’ αὐτόν. Ἡ ἑορτή 
τοῦ Ἁγίου Φιλαρέτου καί αὐτή τοῦ συγχρόνου μας Ἁγίου Πορφυρίου, οἱ 
ἑορτές τῶν Ἁγίων Ἰωάνννου τοῦ Δαμασκηνοῦ, τῆς μεγαλομάρτυρος Βαρ-
βάρας  καί Σεραφείμ ἐπισκόπου Φαναρίου, αὐτή τοῦ ἁγίου Σάββα καί τῆς 
μητρός τῆς Θεοτόκου ἁγίας Ἄννης κοσμοῦν τό Ὀρθόδοξο ἑορτολόγιο καί 
προετοιμάζουν τούς πιστούς γιά τήν ἐπερχόμενη μεγάλη ἑορτή τῶν Χρι-
στουγέννων. 

Περίοπτη θέση μεταξύ τῶν ἑορταζομένων ἁγίων τοῦ τρέχοντος μη-
νός, κατέχει ὁ προστάτης τῶν ναυτικῶν μας, ὑπέρμαχος τῆς Ἐκκλησίας, 
καί «μέγας μύστης Θεοῦ τῆς χάριτος», Ἅγιος Νικόλαος. Εἶναι δέ τόση ἡ 
εὐλάβεια τοῦ λαοῦ μας πρός τόν Ἅγιο, πού ἡ ἑλληνική γῆ ἔχει διασπαρεῖ 
μέ ναούς, ἐξωκκλήσια, μοναστήρια καί ἀσκητήρια ἐπ’ ὀνόματί του. Στήν 
περιοχή μας, στά Ἅγια Μετέωρα, ἑορτάζουν πανηγυρικῶς τή μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Νικολάου οἱ μετεωρίτικες μονές τοῦ Ἁγίου Νικολάου Ἀναπαυσᾶ καί 
Ἁγίου Νικολάου Μπάντοβα, στήν περιοχή Κοφίνια.»
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Α
ΝΕΒΑΙΝΟΝΤΑΣ ἀπό τό Καστράκι πρός 
τά Ἅγια Μετέωρα πρωτοαντικρύζει κα-
νείς στά ἀριστερά του ἐπάνω σέ ἕναν 

ὀρθόστητο βράχο, τό μοναστήρι τοῦ ἁγίου 
Νικολάου Ἀναπαυσᾶ. Ὁ βράχος ἐπάνω στόν 
ὁποῖο βρίσκεται εἶναι μικρός σέ ἔκταση καί 
ἔχει ὑψόμετρο, στό ἀνώτερό του σημεῖο, 419 
μέτρα. 

Ὁ ἐπισκέπτης, ἀφοῦ ἀνεβεῖ ἑκατό περίπου 
πέτρινα σκαλιά, συναντᾶ στόν πρῶτο ὄροφο, 
ἕνα μικρότατο ναΐσκο, τοῦ ἁγίου Ἀντωνίου, 
κτίσμα τοῦ 14ου αἰώνα. Οἱ ἐπίσημοι κτίτορες 
καί ὀργανωτές τοῦ μοναστηριοῦ εἶναι ὁ μη-
τροπολίτης Λαρίσης ἅγιος Διονύσιος ὁ Ἐλε-
ήμων (†28 Μαρτ. 1510) καί ὁ ἔξαρχος Σταγῶν 
ἅγιος Νικάνωρ (†1521/22), οἱ ὁποῖοι ἀνήγειραν 
τόν ναό τοῦ ἁγίου Νικολάου, τό πολυόροφο 
τμῆμα τῶν κελλιῶν καί τήν Τράπεζα. 

Ὁ ναός τοῦ ἁγίου Νικολάου, τό καθολικό 
τοῦ μοναστηριοῦ, εἶναι στόν δεύτερο ὄρο-
φο. Κτίσθηκε στίς ἀρχές τοῦ 16ου αἰώνα καί 
ἱστορήθηκε μέ περίφημες τοιχογραφίες ἀπό 
τόν ἐξαίρετο ἁγιογράφο μοναχό Θεοφάνη 
τόν Κρῆτα στά 1527, ἱδρυτή τῆς «Κρητικῆς 
Σχολῆς». Ὁ ναός τοῦ ἁγίου Νικολάου εἶναι τό 
πρῶτο τοιχογραφικό του ἔργο καί τό μόνο πού 
φέρει τήν ἰδιόχειρη ὑπογραφή του κάτω ἀπό 

τήν μεγάλη σύνθεση τῆς Δευτέρας Παρουσίας. 
Ὁ πλούσιος εἰκονογραφικός διάκοσμος εἶναι 
μοναδικῆς τέχνης (Κοίμηση τοῦ ἁγίου Νικο-
λάου, Κοίμηση τοῦ ὁσίου Ἐφραίμ τοῦ Σύρου, ἡ 
σκηνή τοῦ Παραδείσου, ὅπου ὁ Ἀδάμ δίδει τά 
ὀνόματα στά διάφορα εἴδη ζώων κ.λπ.).

Οἱ τριανταπέντε χειρόγραφοι κώδικες, 
πού ἀνήκουν στήν μονή τοῦ ἁγίου Νικολάου, 
ἐκτείνονται χρονολογικά ἀπό τόν 11ο μέχρι 
τόν 19ο αἰώνα. Στόν τρίτο ὄροφο ὑπάρχει ἡ 
παλαιά Τράπεζα τοῦ μοναστηριοῦ. Στήν ἀνα-
τολική της πλευρά διασώζονται τοιχογραφίες 
τοῦ 19ου αἰώνα. Δεξιότερα εὑρίσκεται τό πα-
ρεκκλήσιο τοῦ ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρό-
μου, τό ὁποῖο στά 1971 ἀναστηλώθηκε καί 
ἱστορήθηκε κατά τό ἔτος 2000. 

Τό μοναστήρι ἔχει κτιριακά ἀποκατασταθεῖ 
μέ σοβαρές ἀναστηλώσεις. Οἱ πατέρες τῆς μο-
νῆς, κατά τό ἔτος 2005, στό μονοπάτι ἀνόδου, 
ἀριστερά, διαμόρφωσαν, σέ πάλαι φυσικό 
σπήλαιο, ἕνα ναΐσκο τοῦ ἁγίου Σιλουανοῦ τοῦ 
Ἀθωνίτου (†1938), τοῦ λίαν προσφιλοῦς γιά τά 
συγγράμματά του ἁγίου. 

Ἡ ἀδελφότητα τῆς μονῆς στηρίζει μέ τήν 
ἐξομολόγηση ἕνα πλῆθος προσερχομένων πι-
στῶν καί τηρεῖ τό ὅλο λατρευτικό πρόγραμμα 
τῆς Ὀρθοδόξου μοναστικῆς τάξεως.

τικῶν ἐργασιῶν συμπληρώθηκε ἡ ἐξωτερική τοιχοποιΐα καί ἔγινε ἡ 
συντήρηση καί ἀποκατάστασή της. Πραγματοποιήθηκε ἡ ἀντικα-
τάσταση ὅλων τῶν δαπέδων καί τῶν ὀροφῶν καί ἀναδημιουργή-
θηκαν οἱ χῶροι. Ὁ μικρός ναός ἀναπλάστηκε καί ἀνακατασκευά-
στηκαν οἱ σκάλες». Δημιουργήθηκε μεγάλος ἐξώστης στόν πέμπτο 
ὄροφο καί μικρότεροι σέ ἄλλους ὀρόφους. 

Τό ἀσκητήριο εἶναι διαμορφωμένο στά ἑξῆς ἕξι ἐπίπεδα:  Στό 
πρῶτο ἐπίπεδο ἡ εἴσοδος μέ τό προσκυνητάρι γιά τά κεριά, στό 
δεύτερο ἕνα κελλί, στό τρίτο δύο κελλιά μέ τόν ἐξώστη καί τόν ἀε-
ρομεταφορέα, στό τέταρτο ἐπίπεδο ὁ ἐξώστης καί οἱ βοηθητικοί 
χῶροι. Στό πέμπτο ἐπίπεδο ὁ εὐρύτατος ἐξώστης καί ὁ ναΐσκος, ἕνα 
μικρό χαριτωμένο ἀρχονταρίκι μέ μετσοβίτικα ὑφαντά, καθώς καί 
ἕνα ἀκόμη ἀσκητικό κελλάκι. Στό ἕκτο ἕνα κελλί (σοφίτα), ὁ ἐξώστης 
καί ἡ στέρνα.

Περιγραφή τοῦ ναΐσκου: Ἀνεβαίνοντας κανείς στήν πολυδαί-

δαλη σπηλιά, στόν πέμπτο ὄροφο συναντᾶ τόν ἐξαιρετικά καλλω-
πισθέντα ναΐσκο τοῦ Ἁγίου Νικολάου τοῦ θαυματουργοῦ, ὁ ὁποῖος 
καί πάλιν ἐθαυματούργησε στόν πεφιλημένο οἶκο του. Ὁ σπηλαι-
ώδης αὐτός ναΐσκος ἱστορήθηκε καί καλλωπίστηκε μερίμνῃ τοῦ 
Γέροντος Χρυσοστόμου Τέτσιου. Διαθέτει τέμπλο καλλιτεχνημένο 
κατά τό ἔτος 2000 διά χειρός τοῦ Καλαμπακιώτη Νικολάου Κύργια. 
Ὡραῖα συρματερά ἀσημοκάνδηλα, δῶρα Κυπρίων προσκυνητῶν, 
καί λοιπά ἅγια σκεύη δίνουν μία ἀρχοντική αἴσθηση στόν ἱερό αὐτό 
χῶρο. Στό ἱερό βῆμα τοῦ λαξευτοῦ αὐτοῦ ναΐσκου σώζονται παλαι-
ές τοιχογραφίες τοῦ 18ου-19ου αἰώνα. 

Στό ἱερό ἀσκητήριο ἐφησυχάζει γιά λίγες ἡμέρες κάθε ἑβδομάδα 
ὁ ἀρχιμανδρίτης Χρυσόστομος λειτουργῶν στόν ναό καί ἐξομολο-
γῶν τά πνευματικά του τέκνα. Ἡ ἐρημική ζωή στά ἅγια Μετέωρα 
δέν ἔχασε ποτέ τούς ἐραστές της!
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Τ Ο ΠΑΓΩΜΈΝΟ ΑΓΈΡΙ ΣΟῦ ΈΚΟΒΈ ΤΗΝ ΑΝΑΣΑ. 
Κανεὶς θνητὸς δὲν θὰ μποροῦσε νὰ ἀντέξει μένοντας ἔξω 
αὐτὴ τὴν χειμωνιάτικη παγερὴ νύχτα.

Μιὰ παράξενη σιγὴ ἁπλωνόταν τριγύρω, διαπερνώντας τὸ 
εἶναι σου, πού σοῦ μετέδιδε τὴν αἴσθηση πανικοῦ.

Τὰ παράθυρα τῶν σπιτιῶν ἦταν ἑρμητικὰ κλειστά. Κάτι ἀλ-
λόκοτο καὶ παράξενο πλανιέται στὸν ἀέρα τῆς πόλης ἀπόψε.

Κάτι ποὺ δὲν μποροῦσες νὰ ἐξηγήσεις μὲ τὴν ἀνθρώπινη λο-
γική.

Μιὰ ἀνατριχιαστικὴ σκιὰ πρόβαλε ξάφνου ἀπὸ τὸ πουθενά. 
Μιὰ σκιὰ τρομακτικὴ ποὺ ἔμοιαζε μὲ δαίμονα. Κ’ ὕστερα ἀπὸ 
λίγο κι ἄλλη, κι ἄλλη, κυκλώνοντας τὴν πόλη παραμορφωμένα 
τέρατα.

Τὰ παγωμένα χεράκια τῆς μικρῆς Ἀρετῆς κρεμάστηκαν γιὰ 
λίγο πίσω ἀπὸ τὴν παλιὰ φθαρμένη κουρτίνα καὶ ὕστερα ἀπὸ 
λίγο θέλησε νὰ κοιτάξει ἔξω.

Ἡ ψυχική της διάθεση ἔμοιαζε σὰν τὴν παγωμένη χειμωνιά-
τικη νύχτα.

Στὸ κουρασμένο μυαλὸ της ὅλα αὐτὰ τὰ τερατόμορφα ὄντα 
δὲν τῆς ἔκαναν καμιὰ ἀπολύτως ἐντύπωση. Δὲν αἰσθάνθηκε κα-
μία αἴσθηση φοβίας.

Ἀπεναντίας! Ἄλλο παιδάκι στὴν θέση της θὰ αἰσθανόταν 
φοβία καὶ πανικό. Ἡ Ἀρετὴ ἦταν ἕνα κοριτσάκι πολὺ βασανι-
σμένο. Ἀπὸ τὰ μικρά της χρόνια εἶχε νιώσει τὴν παγωνιὰ καὶ 
τὴν φρίκη τοῦ θανάτου. Ὁ ἀγαπημένος της πατέρας, ποὺ ἦταν 
κάποτε ναυτικὸς, χάθηκε μιὰ νύχτα σὰν αὐτὴ στὰ παγωμένα 
νερά τοῦ Ἀτλαντικοῦ ὠκεανοῦ.

Ἡ μητέρα της ἀπὸ τότε ἔχασε κάθε ἔλεγχο καὶ ἐνδιαφέρον 
γιὰ τὴν ζωή. Ἐκείνη τώρα καὶ ὁ μικρότερος ἀδερφὸς της Φωτά-
κης φορτώθηκαν ὅλες τὶς ὑποχρεώσεις τοῦ σπιτιοῦ.

Καθημερινὰ βγαίνανε ἔξω στοὺς δρόμους καὶ κάνανε διά-
φορες δουλειὲς. Ὅ,τι δὲν μποροῦσε νὰ διανοηθεῖ ὁ ἀνθρώπινος 
νοῦς. Πῶς μποροῦσε νὰ ὑποστεῖ αὐτὴ τὴν σκληρότητα ἕνα μι-
κρὸ παιδὶ; Ἡ Ἀρετὴ καὶ ὁ Φωτάκης λάτρευε ὁ ἕνας τὸν ἄλλον. 
Μέσα ἀπὸ τὶς ματιὲς ποὺ ἀντάλλασσαν ἔδιναν κουράγιο ὁ ἕνας 
στὸν ἄλλον, λέγοντας νὰ κάνει ὑπομονὴ καὶ σίγουρα, δὲν μπο-
ρεῖ, ὁ καλὸς Θεούλης θὰ τοὺς ἔφερνε καλύτερες ἡμέρες.

Ὅμως πόσο κουράγιο νὰ ἔχουν δυὸ μικρὰ παιδιὰ ἀνυπερά-
σπιστα, ποὺ ἡ ἴδια ἡ κοινωνία πολλὲς φορὲς τὰ καταδιώκει, μὲ 
ἕνα τρόπο θὰ ἔλεγε κανεὶς βάρβαρο καὶ ἄδικο;

Αὐτὸ ποὺ ζητοῦν ἀπεγνωσμένα οἱ δυὸ πονεμένες παιδικὲς 

Ὑπάρχει 
ἐλπίδα

ψυχοῦλες δὲν εἶναι τόσο ἡ ὕλη, ὅσο τὸ ἀγκάλιασμα τῆς κοινω-
νίας.

Ἐκεῖνο ποὺ ζητοῦν ἀπὸ ἐμᾶς τοὺς μεγάλους μέσα ἀπὸ τὸ 
βλέμμα μας, σίγουρα δὲν εἶναι οὔτε ὁ οἶκτος μήτε ἡ περιφρόνη-
ση, ποὺ ἔχουμε τὴν τάση ἐμεῖς οἱ μεγάλοι νὰ τοὺς τὸ δείχνουμε 
πιστεύοντας πὼς τὰ ξέρουμε ὅλα.

Αὐτὸ ποὺ ζητᾶ τὸ κάθε πονεμένο παιδί, εἶναι μόνο ἀγάπη 
καὶ κατανόηση.

Καὶ φυσικὰ κατανόηση δὲν σημαίνει τίποτα ἄλλο παρὰ νὰ 
σκεφτοῦμε πὼς εἶναι μονάχα ἕνα παιδὶ, συνεπῶς ἀδύναμο γιὰ 
νὰ ἀντεπεξέλθει στίς ὑποχρεώσεις τῆς δύσκολης αὐτῆς κοι-
νωνίας ποὺ τὸ θέλει νὰ συμπεριφέρεται σὰν ἐνήλικας. Ἂν καὶ 
τὶς περισσότερες φορὲς τὰ παιδιὰ λειτουργοῦν πιὸ σωστὰ καὶ 
ὑπεύθυνα ἀπὸ τοὺς μεγάλους.

– Ἀρετὴ, ἀκούστηκε ψιθυριστὰ νὰ τὴ φωνάζει ὁ Φωτάκης, τί 
στέκεις ἐκεῖ τέτοια ὥρα; Γιατί δὲν κοιμᾶσαι;

– Δὲν ἔχω ὕπνο, τοῦ ἀπαντάει ἐκείνη ἤρεμα, ἐκτὸς αὐτοῦ 
ἀπόψε ἔχω τοὺς λόγους μου.

– Τί λόγους ἔχεις, Ἀρετή μου, τώρα μέσα στὰ μεσάνυχτα!
– Θὰ σοῦ πῶ, ὅμως μοῦ ὑπόσχεσαι πώς δὲν θὰ φοβηθεῖς;
Ὁ Φωτάκης, ποὺ γνώριζε καλὰ τὴν δύναμη καὶ τὴν ἀγάπη 

τῆς ἀδερφῆς του, τῆς κάνει ναὶ μὲ μιὰ κίνηση τοῦ κεφαλιοῦ του 
καταφατικά.

– Θέλω νὰ τὸ νιώσεις σὰν ἕνα ὡραῖο παράξενο παραμύθι, 
συνεχίζει νὰ τοῦ λέει ψιθυριστά.

Ὁ Φωτάκης ξαγρύπνησε πιὰ γιὰ τὰ καλὰ, καὶ ἀνυπόμονα 
ἄνοιξε διάπλατα τά μάτια του περιμένοντας νὰ τοῦ πεῖ τὸ πα-
ράξενο παραμύθι.

– Ἄκου λοιπὸν, μιὰ φορὰ κι ἕνα καιρὸ, πρὶν χιλιάδες χρόνια, 
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ἤρθανε σὲ αὐτὴ τὴ γῆ οἱ λεγόμενοι ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους Καλι-
κάτζαροι.

Αὐτοὶ λοιπὸν οἱ καλικάτζαροι ἀνεβήκανε ἀπὸ τὰ κατάβαθα 
τῆς γῆς νὰ φοβίσουν καὶ νὰ μολύνουν τὶς ψυχὲς τῶν ἀνθρώπων.

– Ὅλων τὸν ἀνθρώπων Ἀρετὴ; ρωτάει γεμάτος ἀγωνία καὶ 
περιέργεια ὁ Φωτάκης.

– Φυσικά, τοῦ ἀπαντάει ἡ Ἀρετή.
Ὁ Φωτάκης τὴν κοιτάζει γιὰ λίγο σκεπτικὸς καὶ προβλημα-

τισμένος καὶ τὴν ξαναρωτᾶ.
– Ἀρετὴ ἀδερφή μου, ἀκόμα καὶ ἐμᾶς τὰ μικρὰ παιδιά;
Τότε ἡ Ἀρετὴ, σὰν κατάλαβε πὼς φόβισε καὶ προβλημάτισε 

ἔντονα τὸν μικρό της ἀδερφὸ, τὸν πιάνει τρυφερὰ στὴν ἀγκα-
λιά της καὶ τὸν καθησυχάζει.

– Ἡσύχασε μικρούλη μου καὶ ἀθῶο μου ἀδερφάκι, γιὰ ἐμᾶς 
τὰ μικρὰ παιδάκια ὑπάρχει μεγάλη σωτηρία.

– Ναί, ὅμως γιὰ τὴν μανούλα μας ὑπάρχει σωτηρία;
– Ἔλα καὶ γιὰ τὴν μανούλα μας ὑπάρχει σωτηρία! Ἄφησέ 

μὲ πρῶτα νὰ τελειώσω καὶ θὰ καταλάβεις.
Ὅπως σοῦ ἔλεγα, ἀνέβηκαν ἀπὸ τὰ κατάβαθα τῆς γῆς νὰ 

μολύνουν τὶς ψυχὲς • ἀφοῦ δὲν ἀντέχεις νὰ σοῦ πῶ ἀπὸ τὴν ἀρχὴ 
ὅλο τό παραμύθι, θὰ σοῦ τὸ φτάσω κατευθείαν στὸ τέλος.

Ὑπάρχουν Φωτάκη κάποιες ψυχὲς ἀνθρώπων, ποὺ εἶναι μό-
νιμα μολυσμένες, ὅλον τὸν ὑπόλοιπο χρόνο • δὲν χρειάζεται νὰ 
ἔρθουν αὐτὲς οἱ ἡμέρες τῶν Χριστουγέννων γιὰ νὰ κουβαλοῦν 
τὴν κακία καὶ τὴν μοχθηρία μέσα στὴν ψυχή τους.

– Μὰ ὁ Χριστούλης ποὺ γεννιέται, καθόλου δὲν τοὺς συγκινεῖ;
– Δυστυχῶς ὄχι μικρούλη μου.
– Ὅμως, πές μου Ἀρετὴ, δὲν ὑπάρχει ἐλπίδα;
– Πάντα ὑπάρχει ἐλπίδα, ἀλλὰ οἱ ἄνθρωποι δὲν τὸ ἀναγνω-

ρίζουν ὅταν πρέπει καὶ συνεχίζουν νὰ κάνουν ἀνεπανόρθωτα 
λάθη.

– Ὅμως οἱ καλὲς ψυχοῦλες δὲν μολύνονται, ἔτσι δὲν εἶναι 
Ἀρετή μου; Καὶ ποῦ εἶναι τώρα αὐτοὶ, πώς τοὺς εἶπες, καλικά-
τζαροι; Εἶναι ἐδῶ στὴ γῆ;

Ναὶ, κάνει μὲ ἕνα νεῦμα αὐτὴ τὴ φορὰ ἡ Ἀρετή.
– Καὶ εἶναι τώρα ἐκεῖ ἔξω;
– Εἶναι μικρούλη μου, ἀλλὰ ἐσὺ μὴν φοβᾶσαι, δὲν θὰ σὲ πει-

ράξουν. Δὲν μποροῦν νὰ σὲ πειράξουν ὅσο θὰ ἔχεις ἐμένα.
Σὲ λίγο ἄρχισε νὰ χαράζει καὶ οἱ καλικάτζαροι θὰ τρέχανε 

νὰ κρυφτοῦν σὲ σκοτεινὰ μέρη.
Σὲ μέρη ποὺ κανεὶς τὸν ὕπουλο τρόπο καὶ σκοπό τους δὲν 

θὰ μποροῦσε νὰ φανταστεῖ. Μονάχα οἱ ὅμοιοί τους ποὺ λέγο-
νται ἄνθρωποι θὰ φτιάχνανε ἕνα βαθὺ πηγάδι ποὺ μέσα ἐκεῖ 
θὰ προσπαθοῦσαν νὰ ρίξουν ὅλες τὶς ἠθικὲς ἀξίες ποὺ ὑπάρ-
χουν ἀκόμα πάνω στὴν γῆ.

Βασανίζοντας ὅλους ἐκείνους ποὺ αἰχμαλωτίζουν μὲ ψεύτι-
κες ὑποσχέσεις, πὼς ἡ ὕλη εἶναι ὁ παράδεισος ποὺ σώζει πραγ-
ματικὰ τὴν ψυχή.

Μπορεῖ ὁ μικρὸς Φωτάκης καὶ ἡ Ἀρετὴ νὰ παιδευτοῦν νὰ 
ἀποκτήσουν τὰ ἀγαθὰ στὴν ζωὴ, σίγουρα ὅμως μέσα τους δὲν 
θὰ εἶναι καλικάτζαροι. Γιατί ὅποιος ψάχνει στὴν ζωὴ του τὴν 
ψυχή του καί τό πνεῦμα του νὰ καλλιεργεῖ, θὰ αἰσθάνεται συ-
νεχῶς μιὰ λάμψη εὐτυχίας βαθιὰ νὰ τὸν ἱκανοποιεῖ καὶ δὲν θὰ 
χρειάζεται στολίδια καὶ λαμπιόνια τὰ Χριστούγεννα νὰ αἰσθαν-
θεῖ. Μπορεῖ ἡ Ἀρετὴ καὶ ὁ Φωτάκης νὰ εἶχαν παιδευτεῖ, μὰ μά-
θανε νὰ ξεχωρίζουν ποιοὶ ἦταν οἱ καλικάτζαροι καὶ ἀπέρριψαν 
τὴν ἀσχήμια ἀπὸ τὴ ζωὴ.

Μὲ ἀγάπη Χαρούλα Παρώνη

ΜΈ ΣΈΒΑΣΜΟ
Ποίημα

Πλινθόκτιστες καλύβες πάνω σε ξεραμένη γῆ, 
ἄγγιγμα Θεοῦ ἡ ἀγάπη αὐτὴ περισσὴ.

Παιδὶ τῆς Τανζανίας
ἀξιοθαύμαστη δύναμη μὲ σθένος κρατᾶς,

χορεύεις γελᾶς τραγουδᾶς, μὲ γυμνὰ πόδια τρέχεις
σὰν ἄνεμος μὲ φτερὰ τῆς ἀγάπης σου

τὸν κόσμο αὐτὸν μὲ χάρι δίχως λύπη κοιτᾶς.

Στολίδια ἔχεις τὸν ἥλιο, τ‘ ἀστέρια, τὸ φεγγάρι,
τὴν σκόνη, τῆς θύελλας τὴν χαραυγὴ.

Ὢ μελαψὸ ἀκριβὸ μαργαριτάρι!

Τὴν εὐτυχία τὸ φῶς τῆς ἡμέρας σὲ φέρνει
δῶρο γιὰ σένα πλουμιστὸ δροσιᾶς,

κι ὅλο μὲ χάρη τῆς φυλῆς σου τὰ ἄνθη κρατᾶς.

Ρόδο λαμπερὸ σὲ γῆ πονεμένη
ὅλη τὴ γύρη μὲς στὴν καρδιά σου φιλᾶς. 
Ξένοιαστο, καθάριο χαρούμενο βλέμμα

στὸν χορὸ τὸ βῆμα σταθερὸ κρατᾶς.

Γεμάτη ἡ ψυχή σου εἶναι ἀπὸ ὅλα
γιὰ τὶς ἀξίες τῶν παππούδων σου

μὲ σεβασμὸ τὸ ποτήρι σηκώνεις καὶ κατακτᾶς.

Μικρὸ ἀγόρι ἀσπίδα εἶναι ἡ τιμή σου
πού μὲ ἀξιοπρέπεια ξέρεις τὴ ζωὴ νὰ ἐκτιμᾶς.

Φῶς  χρυσό μου νῆμα!
Ἄνοιξε τὰ χέρια ν’ ἀγκαλιάσεις θαυμαστὰ

τὴν Εἰρήνη ποὺ μέσα σου κουβαλᾶς.

Μικρὸ ἀγόρι μὴν διστάζεις.
Ἔλα τὸ ξέρω καρδιοχτυπᾶς!

Χαρούλα Παρώνη

ΜΈΤΈΩΡΩΝ ΛΙΘΟΠΟΛΙΣ
ΠΕΡΙΟΔΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ «ΜΕΤΕΩΡΩΝ ΛΙΘΟΠΟΛΙΣ»
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Μακαριώτατε Δέσποτα καὶ σεπτὲ Προκαθήμενε, Ἀρχι-
επίσκοπε Ἀθηνῶν καὶ πάσης Ἑλλάδος Κύριε Ἱερώνυμε,
Σεβασμιώτατε Μητροπολῖτα Ἰωαννίνων, Τοποτηρητὰ 
ἄχρι τοῦδε τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως, Κύριε Μάξιμε,
Θεόλεκτε καὶ περιτίμητε τῶν Ἱεραρχῶν χορεία, Εὐλα-
βέστατοι Κληρικοί,
Ἅγιοι Καθηγούμενοι καὶ Ὁσιώτατοι Μοναχοὶ καὶ Μο-
ναχαί, Ἐντιμώτατε Κύριε Περιφερειάρχα,
Κύριε Ἀντιπεριφερειάρχα, Κύριε Δήμαρχε Καλαμπά-
κας,
Ἐντιμώτατοι λοιποὶ Πολιτικοὶ καὶ Τοπικοὶ Ἄρχοντες, 
Ἐκπρόσωποι τῶν Στρατιωτικῶν Ἀρχῶν
Ἐκπρόσωποι τῶν Συλλόγων
Λαὲ τοῦ Κυρίου εὐλογημένε καὶ ἠγαπημένε,

Δοξολογίαν καὶ εὐχαριστήριον ὕμνον ἀναπέμπω ἐκ βάθους 
ψυχῆς καὶ καρδίας πρὸς τὸν πανάγαθον Θεόν, κατὰ τὴν 
εὐλογητὴν ταύτην ὥραν, ὅτε ἀφάτῳ συγκαταβάσει καὶ ἀπεί-

ρῳ ἐλέει Αὐτοῦ, ἀνέρχομαι 
εἰς τὴν ἱερὰν καθέδραν 
τοῦ πανσέπτου Ναοῦ τοῦ 
Ἁγίου Βησσαρίωνος, πολι-
ούχου καὶ προστάτου τῶν 
Σταγῶν, καὶ ἀναλαμβάνω 
τὴν διαποίμανσιν τῆς θεο-
σώστου καὶ ἱστορικῆς Μη-
τροπόλεως Σταγῶν καὶ Με-
τεώρων.

Πλήρης εὐγνωμοσύνης 
ἡ ψυχή μου ψάλλει πρὸς 
τὸν εὐεργέτην Κύριόν μου: 
«Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλο-
γημένον», «Αἰνεῖτε παῖδες 
Κύριον, αἰνεῖτε τὸ ὄνομα 
Κυρίου[1]».

Εὑρίσκομαι ἤδη εἰς τὸν 
θρόνον τῆς κληρωθείσης μοι Ἱερᾶς ταύτης Μητροπόλεως καὶ εἰς τὰ 
ὦτα μου ἠχεῖ ἡ ἁγιογραφικὴ ἐρώτησις, ἡ ἀφορῶσα εἰς τὴν κατ̓  ἄν-
θρωπον ἀνταπόδωσιν τῆς εὐεργεσίας καὶ τῆς δωρεᾶς τοῦ Θεοῦ, «Τὶ 
ἀνταπωδώσω τῷ Κυρίῳ περὶ πάντων ὧν ἀνταπέδωκέ μοι;[2]» καὶ 
μίαν μόνον εὐρίσκω ἀπάντησιν. Τὴν ὁλοκληρωτικήν μου ἀφιέρω-
σιν εἰς τὴν πνευματικὴν καὶ ποιμαντικὴν ἐξυπηρέτησιν τοῦ ποιμνί-
ου μου. Τὴν ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς καὶ καρδίας ἀφοσίωσίν μου καὶ τὴν 
παντελῆ προσφορὰν τῆς ὑπάρξεώς μου εἰς τὸν ἐκλεκτόν μου λαόν, 
τὸν εὐσεβῆ καὶ εὐγενῆ.

Πρώτιστος σκοπὸς καὶ ἀνύστακτος φροντίς μου ἡ κατὰ Χρι-

Ἐν τῷ Ἱερῷ Μητροπολιτικῷ Ναῷ τοῦ Ἁγίου Βησσαρίωνος Καλαμπάκας, Σάββατον τῇ 25ῃ Νοεμβρίου 2017.

στὸν αὔξησις καὶ προκοπὴ πάντων. Ἡ διαφύλαξις μέχρι κεραίας τῆς 
καλῆς ὁμολογίας τῆς Ὀρθοδόξου πίστεως, ὡς κατέχει ταύτην καὶ 
ὁμολογεῖ ἡ Μία, Ἁγία, Καθολικὴ καὶ Ἀποστολικὴ Ἐκκλησία.

Ἐνδελεχὲς μέλημά μου ἡ μετὰ ζήλου καὶ ἐνθουσιασμοῦ ἐπιτέλε-
σις τῶν ἱερῶν καθηκόντων τῶν Ἱερέων ἐν ταῖς Ἐνορίαις αὐτῶν κα-
θὼς καὶ ἡ ὑπ̓  αὐτῶν τέλεσις τῶν ἐν τῇ θείᾳ λατρείᾳ ἱερῶν Ἀκολου-
θιῶν μετ̓  εὐπρεπείας, εὐσχημοσύνης, σεμνῆς μεγαλοπρεπείας καὶ 
τάξεως. Ἡ κοινωνικὴ μέριμνα καὶ πρόνοια θὰ κατέχουν τὴν πρώτην 
θέσιν εἰς τὸ ποιμαντικόν μου ἐνδιαφέρον.

Πόθος μου ἱερός, ἡ ἐν Χριστῷ κοινωνία καὶ ἐπαφὴ μὲ ὅλους, μι-
κροὺς καὶ μεγάλους, μορφωμένους καὶ ἁπλοϊκούς, περιωνύμους 
καὶ ἀσήμους κατὰ κόσμον, ὥστε νὰ καταστῶ ἀδελφὸς καὶ φίλος, 
συμπαραστάτης καὶ συνοδοιπόρος εἰς τὰ προβλήματα, τὶς χαρὲς 
καὶ τὶς λύπες αὐτῶν.

Ἐν Κυρίῳ καυχῶμαι διὰ τὰ ἱερὰ Μοναστήρια τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεώς μου, μετὰ τῶν Ἀδελφοτήτων αὐτῶν, τὰ ὁποῖα θεωρῶ ὡς 
ἁδάματας κοσμοῦντας τὴν ἀρχιερατικὴν μου μίτραν καὶ ζωντανὴν 
βακτηρίαν μου.

Τοὺς ἰσαγγέλους πο-
λιτευτάς, οἵτινες διὰ τῆς 
ἀγγελομιμήτου διαγωγῆς 
των βιώνουν «τὸ ὄγδο-
ον μυστήριον» καὶ διὰ τῆς 
ἀδιαλείπτου προσευχῆς 
των «συντηροῦν τὸν κό-
σμον». Μὲ τοὺς πολυαρίθ-
μους αὐτοὺς Πατέρας καὶ 
Μητέρας θὰ συμπορευ-
θῶμεν «ἐν Πνεύματι Ἁγίῳ, 
ἐν ἀγάπῃ ἀνυποκρίτῳ, ἐν 
λόγῳ ἀληθείας, ἐν δυνάμει 
Θεοῦ[3]», «μηδεμίαν ἐν μη-
δενὶ διδόντες προσκοπήν, 
ἵνα μὴ μωμηθῇ ἡ διακο-
νία[4]». Θὰ εἶμαι ὁ ἀντιλή-
πτωρ Ἐπίσκοπος αὐτῶν, ὁ 

Πατὴρ καὶ ὁ Ἀδελφός των.
Ὁ μοναστικὸς βίος ἔχει ἔνδοξον καὶ ἀγίαν ἱστορίαν Ἐκκλησια-

στικὴν καὶ Ἐθνικήν. Τὰ ἱερὰ Μοναστήρια ἀποτελοῦν τὴν Κιβωτὸν 
τῆς Ὀρθοδοξίας καὶ τοῦ Ἔθνους μας καὶ ἡ συμβολὴ αὐτῶν εἶναι 
μνημειώδης καὶ περίλαμπρος. Συμβολή, ἡ ὁποία συνεχίζεται καὶ κα-
θίσταται πλέον ἄκρως ἀπαραίτητος εἰς τὴν σύγχρονον ἐποχὴν τῆς 
παγκοσμιοποιήσεως καὶ τοῦ ἐθνικοῦ καὶ θρησκευτικοῦ ἀποχρωμα-
τισμοῦ.

Διὰ τοῦτο, εἶναι ἀνάγκη νὰ διασφαλίσωμεν τὰ δικαιώματα τῆς 
ἐπιθυμίας καὶ τοῦ πόθου, τῶν ἐν αὐτοῖς ἀσκουμένων, περὶ ἀπο-

Ἐνθρονιστήριος Λόγος
τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Σταγῶν καί Μετεώρων κ.κ. Θεοκλήτου
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μονώσεως καὶ ἡσυχίας καὶ νὰ δημιουργήσωμεν τὰς καταλλήλους 
προϋποθέσεις, ὥστε νὰ ἐπιτελοῦν ἀκωλύτως καὶ ἀνεμποδίστως τὰ 
τῆς μοναδικῆς πολιτείας. Ἰδιαιτέρως δὲ εἰς τοῦτον τὸν μακάριον τό-
πον τῶν Σταγῶν, ὅπου ηὐλογήθη περισσῶς ἀπὸ τὸν Θεὸν διὰ τῆς 
ὑπάρξεως τῆς ἁγίας λιθοπόλεως τῶν Μετεώρων.

Ὑψουμένης εἰς τὸν θεσσαλικὸν κάμπον καὶ ἀγγιζούσης μὲ τοὺς 
γκριζοπρασίνους γίγαντας τὰ κράσπεδα τοῦ οὐρανοῦ, κατέστη 
ἀκρόπολις τοῦ πνεύματος, ἔνθα ὑψιπέται ἀετοὶ τῆς πίστεως, ἀνε-
ρειπόμενοι εἰς τοὺς ἀχλοήτους, ἠλιβάτους κολοσσούς, ὑπερνικοῦν 
τὸ κατὰ φύσιν. Ἕνα μοναστικὸν κέντρον τόσο σπουδαῖον, ὥστε χα-
ρακτηρίζεται τὸ δεύτερον μετὰ τὴν Ἀθωνικὴν πολιτείαν καὶ μονα-
δικὸν παγκοσμίως ἱερὸν προσκύνημα.

Ἐδῶ, συναντῶνται διαφορετικοὶ λαοί, φυλαὶ καὶ γλῶσσαι σὲ 
ἕνα εἰρηνικὸν συναπάντημα, τὸ ὁποῖον σέβεται τὰς διαφορὰς καὶ 
τὰς ἀντιπαλότητας καθὼς ἡ ἱερότης τοῦ χώρου καὶ ἡ ἱστορία του, 
ὑποβάλλουν καὶ ἐπιβάλλουν, ἕνα ἄλλο ὗφος καὶ ἦθος, τὰ ὁποῖα 
ἀντλοῦνται ἐκ τῶν ζωντανῶν προτύπων τῶν Ἁγίων μας.

Τόπος ἅγιος καὶ ἱερός, μία βαρύτιμος καὶ ὑπερπολύτιμος παρα-
καταθήκη, ἡ ὁποία πρέπει νὰ παραμείνῃ ἀναλλοίωτος καὶ ἀπαρα-
βίαστος διὰ νὰ τὴν παραδώσωμεν ἀμετάβλητον εἰς τὰς ἑπομένας 
γενεάς. Κάθε πέτρα καὶ βράχος, κάθε σπήλαιον καὶ κελλίον εἶναι 
ἡγιασμένα ἀπὸ τὴν πλειάδα τῶν ἀσκητῶν – μοναχῶν. Ὁ ἁγιομετε-
ωριτικὸς μοναχισμὸς εἰς τὴν χιλιόχρονην παρουσίαν του εἰς τοῦτον 
τὸν ἁγιοβάδιστον τόπον, προσέφερε εἰς τὴν Ἐκκλησίαν τοῦ Χριστοῦ 
πλῆθος Ἁγίων, εἰς δὲ τὸ Ἔθνος προσήνεγκε πλειάδα ἡρώων, εὐργε-
τῶν καὶ διδασκάλων.

Ἄλλαις λέξεσιν, ἐδημιούργησε ἕνα ἀμάγαλμα λατρείας καὶ πολι-
τισμοῦ τόσο ἰσχυρὸ καὶ καταυγάζον, ὥστε ἡ Πατρὶς νὰ τὸ καυχᾶται 
καὶ νὰ τὸ τιμᾶ, ἀλλὰ καὶ ἡ οἰκουμένη ὁλόκληρος νὰ τὸ θαυμάζει καὶ 
νὰ τὸ σέβεται. Ὅθεν, ἐκ τῶν πραγμάτων, ὁ ἱερὸς χῶρος τῶν Ἁγίων 
Μετεώρων καθίσταται πρεσβευτὴς Ἑλληνισμοῦ, Ὀρθοδοξίας, παι-
δείας, ἰδανικῶν καὶ πολιτισμοῦ. Ἡνωμένοι λοιπόν, Κλῆρος, Λαὸς καὶ 
Μοναχοὶ θὰ ἀγωνισθῶμεν διὰ τὴν διατήρησιν τῆς φυσιογνωμίας 
τῶν Ἁγίων Μετεώρων καὶ σὺν Θεῷ θὰ μεγαλουργήσωμεν.

Κατὰ τὴν ἱερὰν ταύτην στιγμὴν Μακαριώτατε, σεβαστοὶ Πα-
τέρες καὶ ἀγαπητοί μου Ἀδελφοί, ἡ σκέψις μου στρέφεται εὐγνω-
μόνως εἰς τὸν ἀοίδιμον ἅγιον προκάτοχόν μου Μητροπολίτην Σε-
ραφείμ, διὰ τὸν ὁποῖον διακατέχομαι ἀπὸ αἰσθήματα βαθυτάτου 
σεβασμοῦ καὶ τιμῆς. Εἶμαι βέβαιος ὅτι ἡ ψυχὴ αὐτοῦ ἀγάλλεται ἐν 
τῇ ὥρα ταύτη καὶ συμπροσεύχεται μεθ̓  ἡμῶν.

Ἦλθον διὰ νὰ συνεχίσω τὸ ἐπίπονον καὶ πολύμοχθον ποιμαντο-
ρικὸν ἔργον αὐτοῦ. Ἔργον πολυσχιδὲς καὶ πολυμερές, μεγαλειῶδες 
καὶ καλλίκαρπον, ἑνὸς Ἱεράρχου ἀρχοντικοῦ καὶ γλυκέος, σεμνοῦ 
καὶ ἱεροπρεποῦς, εὐγενοῦς καὶ φιλολάου. Ἐργάτου ὀτρηροῦ, ὅστις 
ἔλαμψεν ὡς λύχνος φωτεινὸς ἐπὶ τῆς Ἐπισκοπικῆς λυχνίας τῶν Στα-
γῶν καὶ κατηναλώθη διὰ τὸν ἐν Χριστῷ φωτισμὸν τοῦ λαοῦ.

Αὐτοῦ τοῦ μεγάλου ἀνδρός, δηλῶ ἐκ τῆς θέσεως ταύτης, ὅτι τὸ 
δημιούργημα διὰ τὸ ὁποῖον ἐκοπίασεν, ἐπραγμάτωσε καὶ ὠνειρεύ-
θη, θὰ συνεχίσω μὲ ζέσιν ψυχῆς, καὶ τῇ βοηθείᾳ τῆς Θεοτόκου, θὰ 
ἐπαυξήσω πρὸς δόξαν τοῦ παναγίου Θεοῦ. Πρὸς τοῦτο καλῶ ἅπα-
ντας, Κλῆρον, Μοναχοὺς καὶ Λαόν, νὰ συστρατευθῶμεν ἵνα φέρω-
μεν ἀπὸ κοινοῦ εἰς πέρας τοῦτο, καὶ Χριστὸν κερδήσωμεν.

Καὶ νῦν Ἅγιε Δέσποτα, Σεπτὲ Προκαθήμενε τῆς καθ̓  Ἑλλάδα 
Ἀποστολικῆς Ἐκκλησίας, ἐκφράζω ἐκ καρδίας πρὸς τὸ τίμιον πρό-
σωπόν Σας τὸν ἄπειρον σεβασμόν μου καὶ τὰς ἀμέτρους εὐχαρι-
στίας μου διὰ τὴν ἀγάπην σας καὶ παρακαλῶ, ὅπως εὔχεσθε ὑπὲρ 
ἐνδυναμώσεως καὶ ἐνισχύσεώς μου.

Ὡσαύτως, εὐγνομώνως καὶ εὐλαβῶς ἐν υἱικῇ ἀγάπῃ, εὐχαριστῶ 
τοὺς Ἁγίους Ἀρχιερεῖς, οἵτινες προσῆλθον σήμερον εἰς τὴν τελετὴν 
τῆς Ἐγκαταστάσεώς μου εἰς τὴν καθέδραν τῶν ἱστορικῶν Σταγῶν 
καὶ συμμετέσχον εἰς τὴν χαράν μου. Προσέτι, εὐχαριστίας ἐκφράζω 
πρὸς ἅπαντας τοὺς κοπιάσαντας, διοργανωτὰς καὶ συντονιστάς, 
τῆς λαμπρᾶς καὶ πανδήμου ὑποδοχῆς ταύτης, ὡς καὶ ἅπαντας τοὺς 
συμμετέχοντας εἰς αὐτήν, τὰ μέλη τῶν Πολιτιστικῶν Συλλόγων, τὸν 
Ταξίαρχον τῆς Σχολῆς Μονίμων Ὑπαξιωματικῶν Τρικάλων καὶ τὰς 
Φιλαρμονικὰς τοῦ Δήμου καὶ τῆς Πρώτης Στρατιᾶς.

Εὐλογῶ αὐτοὺς καὶ εὔχομαι αὐτοῖς καὶ παντὶ τῷ Ποιμνίῳ μου, 
Κλήρῳ Μονασταῖς καὶ Λαῷ, ὁ Θεὸς διὰ πρεσβειῶν τῆς Ὑπεραγίας 
Θεοτόκου τῆς Μετεωριτίσσης, τῆς πανευφήμου νύμφης τοῦ Χρι-
στοῦ Αἰκατερίνης, τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Βησσαρίωνος καὶ 
τῶν Ὁσίων Πατέρων τῶν ἐν Μετεώροις ἀσκήσει καὶ ἀθλήσει δι-
αλαμψάντων, δώῃ αὐτοῖς κατὰ τὴν ἀγαπῶσαν καρδίαν των, τὰ 
αἰτήματα αὐτῶν πληρῶσαι καὶ τὴν δέησιν τῶν χειλέων αὐτῶν ἄς 
εἰσακούῃ πάντοτε,

Γένοιτο !

[1]  Ψαλμὸς 112, 1-2
[2] Ψαλμὸς 115, 3
[3] Κορινθίους Β΄ στ, 6-8
[4] Κορινθίους Β΄ στ, 3
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Χρειάζεται νά μαθαίνουμε
ὅ,τι προηγήθηκε,

ἄν θέλουμε νά συνεχίσουμε
μέ ἦθος τόν ἴδιο πολιτισμό

Ἡ   Ἑλληνίδα 
νοικοκυρά
ἡρωΐδα
τῶν δωδεκαήμερων
φροντίδων

Δέν εἶναι μόνο ἡ θρησκευτική περισυλλογή καί τά ὡραῖα 
ἀνθρωπιστικά λόγια τῆς Ὑμνογραφίας, πού κάνουν τίς 
ἡμέρες αὐτές τῶν Χριστουγέννων γαληνεμένες καί εἰρη-
νοποιές. Εἶναι καί ἡ ἴδια ἡ ἀνάγκη τῶν ἀνθρώπων, μέσα 
στίς δύσκολες χειμωνιάτικες ὧρες, νά ξεφύγουν ἀπό 

τούς φυσικούς φόβους των. Εἶναι ὕστερα ἡ ἐπιθυμία τους, μέσα 
στήν τύρβη τῆς πολλαπλασιασμένης ζωῆς τους, νά ἠρεμήσουν ἀπό 
τήν κοσμική ταραχή, νά ξαναγυρίσουν στόν «ἑαυτό» τους καί νά 
ζήσουν ἀγαπημένα καί ζεστά, στήν πρώτη βιοτική ὁμάδα τους, τήν 
οἰκογένεια.

Τό σπίτι, τίς ἡμέρες αὐτές, ὅλες τίς δώδεκα ἡμέρες, ἀπό τά 
Χριστούγεννα ὡς τά Φῶτα, γίνεται ἑστία καί φρούριο τῶν ἀν-
θρωπίνων αἰσθημάτων, φωλιά ἀγάπης καί ζεστασιᾶς, πού τήν 
περιμένουν μέ λαχτάρα ὅσοι ἑτοιμάζονται νά τή ζήσουν, ἀλλά 
καί μέ τραγική νοσταλγία ἐκεῖνοι πού θά τή στερηθοῦν.

Τό ἀνθρώπινο στοιχεῖο γέμιζε τίς ἡμέρες αὐτές μέ κοινωνική 
πυκνότητα τόν ἑλληνικό χῶρο. Ξανάδιναν στό σπίτι τή χαρούμε-
νη παρουσία τους τά παιδιά τοῦ σχολείου. Τούς περίσσευε μάλιστα 
χρόνος γιά νά γυρίζουν καί στίς ἄλλες γειτονιές, μέ τά κάλαντα. 
Διαπλάτωναν πάλι οἱ ἐκκλησιές καί χτυποῦσαν οἱ καμπάνες τους, 
πιό πολύ γιά νά χαροῦν, παρά γιά νά καλέσουν. Δένονταν οἱ δρόμοι 
μέ τίς ἀλυσίδες τῶν ἑορταστῶν, πού γυρνοῦσαν καί εὔχονταν ἀπό 
σπίτι σέ σπίτι.

Ἀπό τά ἔθιμα αὐτά μποροῦμε νά σκεφτοῦμε ἐδῶ ὅσα δεί-
χνουν τόν θεμελιακό ρόλο τῆς Ἑλληνίδας νοικοκυρᾶς στό χρι-
στουγεννιάτικο παραδοσιακό σπίτι.

Δέν θά παραγνωρίσουμε βέβαια καί τῆς σύγχρονης 
ἀστικῆς γυναίκας τίς ἔγνοιες καί τίς φροντί-

δες. Πολύ λίγο τό καταλαβαίνουμε ἐμεῖς οἱ 
ἄντρες (ἀπό τούς γέρους πού περιμένουν 

νά καλοφᾶνε, ὡς τά παιδιά πού ἀπαιτοῦν 
τά δῶρα καί τά παιχνίδια τους) πόσο βάρος 
πέφτει, τίς μέρες αὐτές, στή νοικοκυρά. Μπο-

ρεῖ σήμερα νά τή βοηθάει στούς ἐθιμικούς 
κόπους της, ἡ βιομηχανική συνεργασία 
καί παραγωγή. Αὐτό ὅμως δέν τήν ἀπαλ-
λάσσει ἀπό τήν ἔγνοια τῆς προετοιμασίας 

πού, ἀπό ἁπλή στήν ἀρχή, γίνεται σιγά σιγά 

ἀγχώδης, ἰδιαίτερα μέ τήν ὁμαδική παρόρμηση καί τούς ἐθιμικούς 
ἐξωτερικούς πειρασμούς.

Θά ἀνατρέξουμε ὅμως στά παλιότερα παραδοσιακά χρόνια 
(ὅπως συνεχίζονται καί σήμερα στά πιό πολλά χωριά), ὅταν ἡ νοι-
κοκυρά τά ἑτοίμαζε ὅλα μέ τά χέρια της, ὅταν ἡ ἀνησυχία της ἦταν 
ἴση μέ τήν εὐθύνη καί μέ τά οἰκονομικά της προβλήματα γιά τήν 
προμήθεια τῶν ὑλικῶν. Συγκρίνοντας τίς διαφορές τῶν γενεῶν, δέν 
πρέπει μόνο νά ἐπαιρόμαστε γιά τά δικά μας ἀγαθά. Θά πρέπει νά 
σκεφτόμαστε καί τίς δυσκολίες τῶν παλαιότερων. Καυχόμαστε, βέ-
βαια, ὅτι μποροῦμε μέ τόν ἠλεκτρικό φοῦρνο νά ψήνουμε τή χρι-
στουγεννιάτικη γαλοπούλα ἤ ὄρνιθα, ὅτι μποροῦμε νά ζητήσουμε 
μέ τό τηλέφωνο τά μελομακάρονα τῆς γιορτῆς, ὅτι μποροῦμε νά 
κάνουμε σπιτική φωτοχυσία μέ τόν διακόπτη. Θά πρέπει ὅμως νά 
σκεφτόμαστε καί τή γιαγιά  ἔστω τήν παλιά προγιαγιά μας – πού 
ἔβγαινε στό λόγγο νά κόψει τά ξύλα γιά τό φοῦρνο της, πού ξενυ-
χτοῦσε κοσκινίζοντας τ’ ἀλεύρι γιά τά χριστοκούλουρα, πού ἀναζη-
τοῦσε τό κερί ἤ τό λιγοστό πετρέλαιο γιά τόν ἑορταστικό φωτισμό 
τοῦ σπιτιοῦ.

Ἄς σκεφτόμαστε τίς συγκινητικές δυσκολίες τῶν προγενεστέ-
ρων μας, γιά νά χαιρόμαστε ὀργανικά τή συνέχεια τοῦ πολιτισμοῦ 
μας. Μόνο ἔτσι δέν θά ξιπαζόμαστε ἀπό τή βολεμένη ζωή μας. Ἡ 
νεολαία ἰδιαίτερα ἄς μή βλέπει τίς ἀνέσεις καί τίς δυνατότητές της 
σάν αὐτόματες δημιουργίες στά μέτρα της. Προηγήθηκαν μόχθοι 
καί ὑλικές μιζέριες, πρίν ἀπό τό ξέσπασμα τῶν σημερινῶν ἀγαθῶν. 
Χρειάζεται ν’ ἀναζητοῦμε καί νά μαθαίνουμε ὅ,τι προηγήθηκε, ἄν 
θέλουμε νά συνεχίσουμε μέ κάποιο ἦθος τόν ἴδιο πολιτισμό.

Τρία εἶναι τά θεμελιακά στοιχεῖα πού ἀπασχόλησαν καί ἀπασχο-
λοῦν τό ἑλληνικό σπίτι καί τή νοικοκυρά του τίς μέρες αὐτές τῶν 
Χριστουγέννων ὡς τά Θεοφάνεια: ἡ ἑστία, τά γεύματα καί ἡ φιλο-
ξενία.

Δημήτριος Σ. Λουκάτος, λαογράφος. “ “
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Ἡ ἑστία, μέ τήν πλατύτερη ἔννοια τῆς σπιτικῆς συνοχῆς καί δι-
άρκειας, μέ τήν ὑγεία, τή δύναμη, τήν εὐτεκνία καί τή χαρά, ἔπρε-
πε νά συντηρεῖ, ὅλο τό Δωδεκαήμερο, τήν πυρά καί τό φῶς της, 
πού θά ἔδιωχναν τά ἐνοχλητικά πνεύματα (τούς Καλικαντζάρους), 
θά καθάριζαν τό σπίτι ἀπό κάθε πιθανό μίασμα, καί θά ὁδηγοῦσαν 
στή διατήρηση τῆς ζωῆς γιά τό χρόνο πού ἄρχιζε. Τό μεγάλο ἤ τά 
μεγάλα κλαριά γιά τή φωτιά (τά χριστόξυλα) κι ἡ ἀρωματική στά-
χτη τους ἔπρεπε νά μένουν ἀναμμένα ὡς τήν ἡμέρα τ’ Ἁγιασμοῦ. 
Ἐκεῖ γύρω ἀπό τήν ἑστία (τή «γωνιά» ἤ τό τζάκι τῶν ποικίλων σπι-
τιῶν), μαζεύονταν ὅλα τά μέλη τῆς οἰκογένειας. Περνοῦσαν ἔτσι καί 
τίς ἄλλες βραδιές, κουβεντιάζοντας καί τρώγοντας «εὐκαρπιακές» 
λιχουδιές. Ἄγρυπνος ἀνεφοδιαστής πάντα, καί τῆς φωτιᾶς καί τοῦ 
ποτοῦ καί τῆς λιχουδιᾶς, ἡ νοικοκυρά χαιρόταν νά βλέπει τή συ-
γκέντρωση τῶν δικῶν της καί ν’ ἀκούει τό χαρούμενο «μιληταριό», 
πού, περνώντας οἱ γιορτές, θά τό ἔχανε. 

Ἑστιακό ἐπίσης ἔθιμο ἦταν καί τό στόλισμα τοῦ σπιτιοῦ μέ τήν 
ἁπλή πρασινάδα τοῦ λόγγου (τή μυρτιά ἤ τό σκίνο, τή δάφνη καί 
τήν κουμαριά), μέ τά πορτοκάλια στά πιάτα καί στά παράθυρα, 
πού ἀντικαταστάτης τους σήμερα ἔγινε τό Χριστουγεννιάτικο Δέ-
ντρο μέ τά στολίδια του... Καί περίμενε ἡ νοικοκυρά τήν ἡμέρα τῶν 
Θεοφανείων, γιά νά τελέσει τό τελευταῖο ἑστιακό ἔθιμο, τό ράντι-
σμα τοῦ σπιτιοῦ μέ τόν ἁγιασμό τοῦ «Ἰορδάνη».

Τά γεύματα ἔπειτα, πλουσιοπάροχα ὅσο γίνεται, πάντα πιό 
πλούσια ἀπό τίς ἄλλες μέρες καί στόν πιό φτωχό. «Ὅπως τρῶμε 
σήμερα, νά τρῶμε ὅλο τό χρόνο». Εἶναι μιά συγκινητική προσπά-
θεια τῶν ἀνθρώπων νά ἐκβιάσουν τή ζωή, νά μήν ἀφήνει πεινα-

σμένους στό διάβα της. Ὄχι μόνο τούς σπιτικούς, ἀλλά καί τούς 
ἄλλους. Ἀπό ἐδῶ πηγάζουν κι οἱ κοινωνικές φροντίδες μας γιά τούς 
φτωχούς, ἀπό ἐδῶ καί ἡ ἐντονότερη «φιλανθρωπική» κίνηση πού 
χαρακτηρίζει ἀπό παλιότερα τίς Γιορτές. Ἡ ζεστασιά τῆς ἑστίας καί 
τό καλό φαγητό δέν μποροῦσε ν’ ἀφήσει ξεχασμένο τόν συνάν-
θρωπο. Τό τραπέζι στό σπίτι δέν ξεστρώνεται, γιά νά τρῶνε κι οἱ 
περαστικοί. Ἀκόμα καί τά ζῶα, εἴτε στόν γεωργικό κάμπο, εἴτε στό 
κτηνοτροφικό βουνό, πρέπει νά φᾶνε καλύτερα. Μπορεῖ νά τά ρω-
τήσει ὁ ἴδιος ὁ Χριστός ἤ ὁ Ἅη  Βασίλης. (Ποιά ἑταιρία ζωοφίλων 
σκέφτηκε τέτοια κύρωση;). 

Ἀκολουθεῖ ἡ φιλοξενία. Ἀπό αὐτήν ξεκινᾶ ἡ μεγάλη φροντίδα 
γιά τά πολλά γλυκίσματα τοῦ Δωδεκαημέρου. «Πάντα γλυκασμέ-
νοι νά ’στε!». Ἁπλή εὐχή, ἀλλά τόσο ἀπαραίτητη γιά τή δύσκολη 
ζωή μας, μέ τά ἄγχη, τίς αὐθαιρεσίες καί τούς φανατισμούς.

Δέν θά ἤθελα νά θίξω κι ἕνα μελαγχολικό ἑρμήνευμα, πού δίνεται 
γιά μερικά ἀπό τά μειλίγματα τῶν ἡμερῶν αὐτῶν (τά μελομακάρο-
να, τή βασιλόπιτα κ.ἄ.), ὅτι ἀποτελοῦν θύμηση καί προσφορά στούς 
νεκρούς. Γιατί ὄχι; Χρειαζὀμαστε κι ἐκείνων τή συμπαράσταση καί 
τήν εὐχή, γιά ὅσα μᾶς ἀνησυχοῦν ἤ ἐπιδιώκουμε στή ζωή μας.

Στή μοντέρνα ζωή μας, οἱ Γιορτές τοῦ Δωδεκαημέρου εἶναι πε-
ρίοδος «μεταβατήρια», ὄχι τόσο ἀπό τό χειμώνα στήν ἄνοιξη (στό 
«ἄνοιγμα» τοῦ καιροῦ), ὅπως τίς πρωτοσκέφτηκαν οἱ ἄνθρωποι, 
ὅσο ἀπό τόν ἕνα χρόνο στόν ἄλλο. Συντελεῖται σέ ὅλους μας 
μιά ψυχική ἀναστάτωση μέ τήν ἀλλαγή αὐτή. Πᾶμε πρός τό 
ἄγνωστο. Ἡ ὡς τώρα ἐμπειρία μᾶς κάνει ἐπιφυλακτικούς. 
Τί ἄλλο θά μᾶς συμβεῖ; Ὅλα τά δημοσιεύματα, ἀνα-
σκοπήσεις καί προγνωστικά, θόρυβοι καί παράτες κι 
ἐπίσημοι ἑορτασμοί εἶναι κι αὐτά ἐκδηλώσεις «ἀστρο-
λογικές», γιά τό νέο Χρόνο. Μεγέθυνση λαϊκῶν ἐθίμων 
εἶναι κι οἱ φανταχτεροί ἠλεκτροφωτισμοί στίς μεγα-
λουπόλεις, οἱ τελετές, τά φιλανθρωπικά λαχεῖα, 
οἱ σωματειακές βασιλόπιτες, τά πολυτελῆ δῶρα, 
ὅπως καί ὁ ... 13ος μισθός.

Τό σπίτι ὅμως μένει στήν ἀρχική του παρά-
δοση, μέ ἐλάχιστες ἐξελίξεις. Κρατεῖ τή χαρά τῆς 
συγκέντρωσης, τή ζεστασιά τῆς ἀγάπης, τήν 
ἀρχοντιά τῆς φιλόξενης μορφῆς τοῦ ἑορτα-
σμοῦ. Καί στήν ἀρχοντιά αὐτή, μεγαλόπρε-
πη καί ἱερατική, ὅπως εἴπαμε, προβάλλει 
πάντα ἡ παραδοσιακή ὑπόσταση τῆς Ἑλλη-
νίδας Νοικοκυρᾶς.
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Ἔ χω τήν ἐντύπωση, λοιπόν, ὅτι ὑπῆρχε στό ὑπόγειο 
ἕνα ἀγόρι, ὅμως πολύ μικρό ἀκόμα, ἕξι χρονῶν ἤ 
μπορεῖ καί μικρότερο. Αὐτό τό ἀγόρι ξύπνησε τό 

πρωί μέσα σέ ἕνα ὑγρό, κρύο ὑπόγειο. Φοροῦσε κάτι σάν ρο-
μπάκι καί τουρτούριζε. Ἡ ἀνάσα του ἔβγαινε ἀπό τό στόμα του 
σάν ἄσπρος ἀχνός, κι ἐκεῖνο, καθισμένο πάνω σέ ἕνα σεντούκι 
στή γωνίτσα, διασκέδαζε παρατηρώντας την νά πετάει καί νά 
χάνεται.

Ὅμως, ἤθελε τόσο πολύ νά φάει κάτι. Εἶχε πλησιάσει κά-
μποσες φορές ἀπό τό πρωί τό σανιδένιο κρεβάτι, ὅπου πάνω σέ 
ἕνα λεπτό σάν φύλλο στρῶμα καί μέ ἕναν μπόγο γιά μαξιλάρι 
κειτόταν ἡ ἄρρωστη μητέρα του. Πῶς βρέθηκε ἄραγε ἐδῶ; Θά 
πρέπει νά ἦρθε μέ τό ἀγοράκι της ἀπό κάποια ἄλλη πόλη καί 
ἀρρώστησε ξαφνικά. Τήν ἰδιοκτήτρια τῶν κρεβατιῶν τήν εἶχαν 
συλλάβει δύο μέρες πρίν. Οἱ ἔνοικοι σκόρπισαν στά πόστα τους, 
λόγω γιορτῶν, κι ἕνας ἀκαμάτης πού ἔμεινε κειτόταν ἤδη μεθυ-
σμένος τοῦ θανατᾶ ὁλόκληρα εἰκοσιτετράωρα, χωρίς νά περιμέ-
νει κἄν τή γιορτή.

Στήν ἄλλη ἄκρη τοῦ δωματίου βογκοῦσε μία ὀγδοντάχρο-
νη γριούλα, πού ἔζησε κάποτε, κάπου, σάν γκουβερνάντα, καί 
τώρα πέθαινε μόνη, βογκώ-
ντας, μουρμουρίζοντας καί 
γκρινιάζοντας στό ἀγόρι, πού 
ἄρχισε νά φοβᾶται πιά νά 
πλησιάσει πρός τή γωνιά της. 
Κάπου σέ μία πεζούλα ἀνακά-
λυψε κάτι γιά νά πιεῖ, ἀλλά δέ 
βρῆκε οὔτε μία κόρα ψωμί γιά 
νά φάει, καί πήγαινε τώρα γιά 
δέκατη φορά νά ξυπνήσει τή 
μητέρα του. Τελικά, μέσα στό 
σκοτάδι ἔνοιωσε νά φοβᾶται: 
εἶχε βραδιάσει ἐδῶ καί ὥρα, 
ἀλλά κανείς δέν ἄναψε φῶς.

Ψηλαφώντας τό πρόσωπο 
τῆς μαμᾶς του, παραξενεύτηκε 
πού ἐκείνη δέν κουνήθηκε κα-
θόλου καί ἦταν τόσο παγωμέ-
νη ὅσο κι ὁ τοῖχος. «Πολύ κρύο 
κάνει ἐδῶ μέσα», σκέφτηκε, 
στάθηκε λίγο ἀκόμα, ξεχνώ-
ντας ἀσυναίσθητα τό χέρι του 

Ἀπό τό ἡμερολόγιο τοῦ συγγραφέα

Φιοντόρ Ντοστογιέφσκι

«Τά Χριστούγεννα ἑνός ἀγοριοῦ»

στόν ὦμο τῆς μακαρίτισσας, μετά χουχούλιασε τά δαχτυλάκια 
του, γιά νά τά ζεστάνει, καί ξαφνικά, ξετρυπώνοντας ἀπό τό 
κρεβάτι τό κασκετάκι του, σιγά σιγά, ψηλαφητά, βγῆκε ἀπό τό 
ὑπόγειο. Θά εἶχε φύγει νωρίτερα, ἀλλά φοβόταν ἐκεῖ πάνω στή 
σκάλα τό μεγάλο σκυλί πού στεκόταν ὁλημερίς ἔξω ἀπό τήν 
πόρτα τῶν γειτόνων. Ὅμως, τώρα πιά τό σκυλί δέν ἦταν ἐκεῖ, κι 
αὐτός βγῆκε γρήγορα στό δρόμο.

Θεέ μου, τί πόλη ἦταν αὐτή! Ποτέ ἄλλοτε δέν εἶχε δεῖ κάτι 
παρόμοιο. Ἐκεῖ ἀπ’ ὅπου ἐρχόταν, τίς νύχτες πέφτει μαῦρο 
σκοτάδι, ἕνας φανοστάτης φωτίζει ὅλο τό δρόμο. Τά ξύλινα, χα-
μηλούτσικα σπιτάκια κλειδαμπαρώνονται μέ παντζούρια. Ἔξω, 
μέ τό πού θά πάρει νά σουρουπώνει, δέ θά δεῖς κανέναν —κλεί-
νονται ὅλοι στά σπίτια τους, καί τό μόνο πού ἀκοῦς εἶναι τό 
οὐρλιαχτό ἀπό ὁλόκληρα κοπάδια σκυλιῶν, ἑκατοντάδες καί χι-
λιάδες ἀπό αὐτά ἀλυκτοῦν καί γαβγίζουν ὅλη τή νύχτα. Ὡστό-
σο, ἐκεῖ κάτω ἦταν τόσο ζεστά καί τοῦ ἔδιναν νά φάει, ἐνῶ ἐδῶ, 
ὤ Θεέ μου, ἄς ἔτρωγε μία στάλα! Καί τί θόρυβος καί φασαρία 
εἶναι αὐτή, πόσο φῶς καί πόσοι ἄνθρωποι, ἄλογα καί ἅμαξες, 
καί παγωνιά, παγωνιά! Παγωμένος ἀχνός βγαίνει ἀπό τά κατα-
πονημένα ἄλογα, ἀπό τίς καυτές ἀνάσες τους. Κάτω ἀπό τό λι-
ωμένο χιόνι βροντοκοποῦν πάνω στήν πέτρα τά πέταλά τους, κι 
ὅλοι σπρώχνονται τόσο καί, ὤ Θεέ μου, πόσο θέλει νά φάει, ἕνα 
κομματάκι ὁτιδήποτε ἔστω, καί τά δάχτυλα ἄρχισαν ξαφνικά νά 
πονᾶνε τόσο. Δίπλα του πέρασε τό ὄργανο τῆς τάξης πού ἔστρε-

ψε ἀλλοῦ τό πρόσωπό του, γιά 
νά μή δεῖ τό μικρό.

Νά κι ἄλλος δρόμος, τόσο 
πλατύς! Ἐδῶ σίγουρα μπο-
ροῦν νά σέ ποδοπατήσουν. 
Πῶς φωνάζουν ὅλοι, πῶς τρέ-
χουν καί τί φῶτα, τί φῶτα! Ὤ, 
αὐτό τί εἶναι; Ἄ, ἕνα μεγάλο 
τζάμι, καί πίσω ἀπό τό τζάμι 
ἕνα δωμάτιο, καί στό δωμά-
τιο ἕνα δέντρο ἴσαμε τό ταβά-
νι. Εἶναι ἕνα ἔλατο, καί πάνω 
στό ἔλατο τόσα φωτάκια, τόσα 
χρυσαφένια χαρτάκια καί 
μῆλα καί κουκλάκια καί μι-
κρά ἀλογάκια. Πέρα δῶθε στό 
δωμάτιο τρέχουν παιδιά, στο-
λισμένα καί καθαρά, γελοῦν 
καί παίζουν καί κάτι τρῶνε 
καί πίνουν. Νά, τό κοριτσάκι 
ἐκεῖνο ἄρχισε νά χορεύει μέ τό 
ἀγοράκι, τί ὄμορφη κοπελίτσα! 

…Κάπου, κάποτε, ἀκριβῶς παραμονές Χριστουγέννων,
συνέβη σέ μία τεράστια πόλη καί μέ τρομερή παγωνιά.
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Ὁρίστε κι ἡ μουσική πού 
ἀκούγεται πίσω ἀπό τό 
τζάμι.

Κοιτάζει ὁ μικρός καί 
θαυμάζει, γελάει μάλι-
στα, τώρα τοῦ πονᾶνε 
ἤδη καί τά δαχτυλάκια 
τῶν ποδιῶν, ἐνῶ τῶν χε-
ριῶν ἔγιναν πιά κατα-
κόκκινα, δέν κλείνουν καί 
πονᾶνε ὅταν τά κουνάει. 
Ξάφνου τό ἀγόρι θυμή-
θηκε ὅτι τοῦ πονᾶνε τόσο 
πολύ τά δάχτυλα, ἔβαλε 
τά κλάματα καί συνέχι-
σε τό δρόμο του, ἀλλά 
νά πού πάλι βλέπει, μέσα 
ἀπό ἕνα ἄλλο τζάμι, ἕνα 
ἄλλο δωμάτιο κι ἕνα δέ-
ντρο, καί στά τραπέζια πάνω γλυκίσματα κάθε εἴδους —ἀμυ-
γδαλωτά, κόκκινα, κίτρινα, καί κάθονται ἐκεῖ τέσσερις πλούσιες 
κυρίες, πού δίνουν σέ ὅσους μπαίνουν γλυκά, κι ἀνοίγει γιά μία 
στιγμή ἡ πόρτα καί μπαίνουν ἀπ’ ἔξω κάμποσοι κύριοι. Πλησί-
ασε στά κλεφτά ὁ μικρός, ἄνοιξε τήν πόρτα καί μπῆκε. Ὤχ, τί 
φωνές ἦταν αὐτές καί τί χειρονομίες!

Μία κυρία ἔτρεξε γρήγορα, τοῦ ἔβαλε στό χέρι ἕνα καπίκι 
καί τοῦ ἄνοιξε τήν πόρτα γιά νά βγεῖ. Πόσο φοβήθηκε ὁ μικρός! 
Τό καπίκι τοῦ ἔπεσε τήν ἴδια στιγμή καί κύλησε πάνω στά σκα-
λοπάτια, γιατί δέν μποροῦσε, βλέπετε, νά κλείσει τά κόκκινα 
δάχτυλά του καί νά τό σφίξει. Τό ἔβαλε στά πόδια ὁ μικρός κι 
ἔτρεξε, ὅσο πιό γρήγορα μποροῦσε, χωρίς νά ξέρει πρός τά ποῦ. 
Πάλι θέλει νά κλάψει, ἀλλά φοβᾶται, καί τρέχει, τρέχει χου-
χουλιάζοντας τά χεράκια του. Τότε τόν πιάνει μία θλίψη, γιατί 
ξαφνικά ἔνιωσε τόσο μόνος καί τόσο ἀπαίσια. Ὅμως, ξάφνου, 
Θεέ καί Κύριε! Τί εἶναι αὐτό πάλι; Ἕνα πλῆθος ἀνθρώπων στέ-
κεται καί κάτι κοιτάζει: σέ ἕνα παράθυρο, πίσω ἀπό τό τζάμι, 
τρεῖς κοῦκλες, μικρές, μέ κόκκινα καί πράσινα ρουχαλάκια, καί 
ἐντελῶς σάν ζωντανές!

Ἕνα γεροντάκι κάθεται καί σάν νά παίζει ἕνα μεγάλο βιολί, 
δύο ἄλλοι στέκονται ὄρθιοι καί παίζουν μικρότερα βιολιά, καί 
κουνᾶνε τά κεφάλια τους μέ ρυθμό, κι ἔπειτα κοιτᾶνε ὁ ἕνας 
τόν ἄλλο καί τά χείλη τους κουνιοῦνται, μιλᾶνε, πραγματικά μι-
λᾶνε, μόνο πού λόγω τοῦ τζαμιοῦ δέν ἀκούγονται. Στήν ἀρχή ὁ 
μικρός σκέφτηκε ὅτι εἶναι ζωντανοί, ἀλλά, μόλις κατάλαβε ὅτι 
εἶναι κοῦκλες, ἔβαλε τά γέλια. Δέν εἶχε δεῖ ποτέ τέτοιες κοῦκλες 
καί δέν ἤξερε κἄν ὅτι ὑπάρχουν τέτοιες! Τοῦ ἔρχεται νά κλάψει, 
ἀλλά εἶναι τόσο ἀστεῖες αὐτές οἱ κοῦκλες.

Ξάφνου τοῦ φάνηκε ὅτι κάποιος πίσω του τόν ἅρπαξε ἀπό 
τό ρομπάκι του: ἕνα ψηλό κακιωμένο ἀγόρι στάθηκε δίπλα του, 
τοῦ ἔδωσε μία καρπαζιά, τοῦ πέταξε τό κασκέτο καί τοῦ ἔχωσε 
μία κλοτσιά. Κυλίστηκε ὁ μικρός στό ἔδαφος, κάποιοι ἔβαλαν 
τίς φωνές, τά ἔχασε τότε, πετάχτηκε πάνω καί ὅπου φύγει φύ-
γει, μέχρι πού ἔφτασε κάπου, ἄγνωστο ποῦ, σέ μία αὐλή, μία 
ἄγνωστη αὐλή. Στάθηκε νά πάρει ἀνάσα πίσω ἀπό ἕνα σωρό 
ξύλων. «Ἐδῶ δέ θά μέ βροῦν, εἶναι κατασκότεινα».

Κάθισε μαζεμένος, χωρίς νά μπορεῖ νά συνέλθει ἀπό τό φόβο, 
καί τότε ἀπρόσμενα, ἐντελῶς ἀπρόσμενα, ἔνοιωσε τόσο εὐχάρι-
στα: τά χεράκια καί τά ποδαράκια του σταμάτησαν νά πονᾶνε 
κι αἰσθάνθηκε μία τέτοια ζεστασιά, τέτοια ζεστασιά, σάν νά βρι-
σκόταν δίπλα στή σόμπα. Νάτος, τρεμουλιάζει ὁλόκληρος, ἄχ, 

μά ναί, μοιάζει νά ἀπο-
κοιμιέται! Τί ὡραῖα νά 
κοιμόταν ἐδῶ: «Θά κά-
τσω λίγο καί θά πάω νά 
δῶ πάλι τίς κοῦκλες», 
σκέφτηκε ὁ μικρός καί 
χαμογέλασε, φέρνο-
ντάς τες στό μυαλό του, 
ἐντελῶς σάν ἀληθινές!… 
Ἀλλά τότε ἄκουσε τή 
μητέρα του νά τοῦ τρα-
γουδάει ἕνα νανούρισμα. 
«Μαμάκα, κοιμᾶμαι, ἄχ, 
τί ὡραία κοιμᾶμαι ἐδῶ 
πέρα!»

«Πᾶμε σπίτι μου, 
στό χριστουγεννιάτικο 
δέντρο, ἀγοράκι», ψιθύ-
ρισε ἀπό πάνω του μία 

σιγανή φωνή.
Σκέφτηκε ὅτι θά ἦταν ἡ μητέρα του, ἀλλά ὄχι, δέν ἦταν. Ποι-

ός εἶναι αὐτός πού τόν καλεῖ, δέν τόν βλέπει, ὅμως ναί, κάποιος 
ἔσκυψε πάνω του καί τόν ἀγκάλιασε μέσα στό σκοτάδι, καί ὁ 
μικρός τοῦ ἔτεινε τό χέρι καί… καί τότε, ὤ, τί φῶς! Ὤ, τί ἔλα-
το εἶναι αὐτό! Μά δέν εἶναι κἄν ἔλατο, τέτοια δέντρα δέν εἶχε 
ξαναδεῖ ποτέ! Ποῦ βρίσκεται τώρα; Ὅλα λάμπουν, ὅλα ἀκτινο-
βολοῦν καί γύρω τόσες κοῦκλες, ἀγοράκια καί κοριτσάκια, τόσο 
λαμπερά, ὅλο στριφογυρνᾶνε γύρω του, πετᾶνε, τόν φιλᾶνε, τόν 
πιάνουν ἀπό τό χέρι, τόν παίρνουν μαζί τους, ναί, τώρα πετάει 
κι ὁ ἴδιος, καί βλέπει τή μητέρα του νά τόν κοιτάζει καί νά τοῦ 
χαμογελάει τόσο χαρούμενη.

«Μαμά! Μαμά! Ἄχ, τί ὡραῖα πού εἶναι ἐδῶ, μαμά!» τῆς 
φωνάζει ὁ μικρός καί ξαναφιλιέται μέ τά παιδάκια καί θέλει νά 
τούς μιλήσει ἀμέσως γιά τίς κοῦκλες ἐκεῖνες πίσω ἀπό τό τζάμι. 
«Ποιά εἶστε ἐσεῖς, ἀγοράκια; Ποιές εἶστε ἐσεῖς, κοριτσάκια;» 
ρωτάει γελώντας καί ἀγκαλιάζοντάς τα.

«Αὐτό εἶναι τό Δέντρο τοῦ Χριστοῦ», τοῦ ἀπαντᾶνε. «Στό 
σπίτι τοῦ Χριστοῦ πάντα τή μέρα αὐτή ὑπάρχει ἕνα δέντρο 
γιά τά μικρά παιδάκια πού δέν ἔχουν δικά τους δέντρα…».

Ἔμαθε τότε ὅτι τά ἀγοράκια καί τά κοριτσάκια ἦταν παι-
δάκια σάν κι αὐτόν, πού κάποια ξεπάγιασαν μέσα στά καλα-
θάκια τους, ὅταν τά ἐγκατέλειψαν στά σκαλιά τῶν σπιτιῶν τῶν 
ἀξιωματούχων τῆς Πετρούπολης, ἄλλα πέθαναν στό βρεφοκο-
μεῖο, κάποια τρίτα ξεψύχισαν πάνω στό στεγνό στῆθος τῆς μη-
τέρας τους (τήν ἐποχή τοῦ λοιμοῦ τῆς Σαμάρας), καί κάποια 
ἄλλα ἔσκασαν στά βαγόνια τῆς τρίτης θέσης ἀπό τίς ἀναθυμιά-
σεις, κι ὅλα εἶναι τώρα ἐδῶ, ὅλα εἶναι τώρα ἄγγελοι, κοντά στόν 
Χριστό, κι Ἐκεῖνος, ἀνάμεσά τους, τούς ἁπλώνει τό χέρι καί τά 
εὐλογεῖ, ὅπως καί τίς ἁμαρτωλές μητέρες τους…

Ναί, οἱ μητέρες τῶν παιδιῶν στέκονται ἐδῶ δίπλα στήν 
ἀκρούλα καί κλαῖνε. Ὅλες ἀναγνωρίζουν τό ἀγοράκι τους ἤ τό 
κοριτσάκι τους, τό πλησιάζουν καί τό φιλᾶνε, τοῦ σκουπίζουν 
τά δάκρυα μέ τά χέρια τους καί τοῦ ζητᾶνε νά μήν κλαίει, γιατί 
ἐδῶ εἶναι καλά τώρα…

Κάτω, τό πρωί, οἱ ὁδοκαθαριστές βρῆκαν τό μικρό πτωμα-
τάκι τοῦ ξεπαγιασμένου ἀγοριοῦ πίσω ἀπό τά ξύλα. Ἀναζήτη-
σαν καί τή μητέρα του… Ἐκείνη εἶχε πεθάνει νωρίτερα. Συνα-
ντήθηκαν κοντά στόν Κύριο καί Θεό, στούς οὐρανούς.
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Ἡ ἄλλη μέρα ξημέρωσε βουτηγμένη στὸ χιόνι. Ἔριξε κι 
ἄλλο τὴ νύχτα καὶ σκέπασε -πουπουλένιο στρῶμα  τὸ 
σκληρό, τὸ παγωμένο.

Ἡ καλύβα μας, ἄσπρο πλεούμενο σ’ ἀφρισμένη θὰλασσα, 
ἀρμενίζει μέσα στὸ μεγάλο ἴσιωμα.

Οἱ λέξεις Παραμονὴ - Χριστούγεννα ζωντανεύουν μπρὸς στὰ 
μάτια μας: γλυκίσματα, παιχνίδια, κρέατα, ἐκκλησιά, χαρές...

Νιώθουμε πολὺ μακριά, τώρα, ἀπ’ ὅλ’ αὐτὰ. Γιατί, ὅμως; Μὲ 
τὸ μυαλουδάκι μας πασχίζουμε νὰ δώσουμε μίαν ἀπάντηση. 
Καὶ τὴ δίνουμε; Μᾶς τὰ στέρησαν ὅλ’ αὐτὰ κάτι ἀγριόθωροι, 
πανύψηλοι γίγαντες, μὲ πέτσινες μπότες καὶ παράξενες φορε-
σιές. Αὐτοὶ εἶναι πολὺ κακοί. Μικρούς, σὰν κι ἐμᾶς, τοὺς κατα-
πίνουν μὲ δυὸ μπουκιές. Ντρασκελοῦν βουνά, κάμπους, ποτά-
μια καὶ θάλασσες. Ἀκοῦνε σ’ ἕνα παράξενο ὄνομα: Γερμανοί.

Ἡ Βασιλικὴ καὶ ἡ θειὰ Σταματίνα βάλθηκαν νὰ ψήσουν πρωὶ 
πρωὶ τὸ ψωμί. Δὲν «ἔγινε» καλά, ἀκόμα, ἀλλὰ τί νὰ ‘καναν. 
Ἄλλο ψωμὶ δὲν ἀπόμεινε. Συνδαυλίζουν τὴ φωτιά, ρίχνουν κι  
ἄλλα ξύλα καὶ περιμένουν  νὰ κάψει καλὰ ἡ πλάκα.

Ὕστερα ἀπὸ ἀρκετὴ ὥρα καθαρίζουν προσεχτικὰ τὴν καυ-
τερὴ πλάκα, πετοῦν πάνω τό ζυμάρι, τὸ παλαμίζουν ν’ ἁπλώσει, 
νὰ λεπτύνει, γιὰ νὰ ψηθεῖ εὐκολότερα, τὸ σκεπάζουν μὲ ξερὰ 
δεντρόφυλλα, στάχτη καὶ μ’ ἕνα παχὺ στρῶμα χόβολης καὶ τ’ 
ἀφήνουν.

Στὸν οὐρανὸ ἀνακατώνονται ἀσπρόμαυρα σύγνεφα. Τὰ 
ἐλάτια γέρνουν τὶς λυγερὲς κορφές, γιομάτα, λές, παράξενο 
καρπό.

Οἱ πατεράδες μας χάθηκαν στὸ δάσος, νὰ βροῦν ξεράδια 
γιὰ τὴ φωτιὰ. Ἡ καλύβα τραντάζεται ἀπ’ τὰ ξεφωνητά, τὰ μα-
λώματα, τὰ παιχνίδια καὶ τὶς σκανταλιές, ποὺ κάνουμε ἐμεῖς, 
ἕντεκα σωστὰ διαολάκια.

Ὁ μικρὸς ὁ Τέλης μονάχα δὲν παίζει. Κουλουριασμένος στὴ 
φαρδιὰ ἀγκαλιὰ τῆς μάνας του, μυξοκλαίει ἄτονα, λέγοντας 
κάθε τόσο:

- Πεινάω, μανούλα!...
Μιά, δυό, τρεῖς... πολλὲς φορὲς ἀκούγεται αὐτὸ τὸ σιγανό, 

ἀλλὰ σπαραχτικὸ «Πεινάω, μανούλα..».
Ἔ, δὲ βαστάει ἄλλο πιά, ἡ θειὰ Σταματίνα, ἀφήνει τὸ παιδὶ 

δίπλα, σηκώνεται, πετάει πὲρα, γρήγορα γρήγορα, τὴ χωνεμένη 
χόβολη, τὰ καρβουνιασμένα φύλλα, βγάζει τὸ ψωμί. 

Ὅλο τό παιδομάνι τρέχουμε κοντά της. Ἡ μυρωδιὰ του γιο-
μίζει τὴν καλύβα, μᾶς τρελαίνει.

-  Κι ἐμένα, θειὰ, κι ἐμένα!... ἁπλώνουμε μὲ λαχτάρα τὰ χέ-
ρια.

Τὸ ψωμὶ μοιράζεται, ἀρχίζοντας ἀπ’ τὸν μικρὸ Τέλη. Δὲν 
εἶχε ψηθεῖ καλά, ὅμως, κρατοῦσε, γιατί ἦταν ἀγένοτο.

Τρώγαμε τὴν  κόρα καὶ τὸ μαλακό τό πετούσαμε στὰ κάρ-
βουνα νὰ πάρει ὄψη.

Μόλις ἔδενε, κάπως, ἡ  ἐπιφάνεια, τ’ ἁρπάζαμε καὶ τὸ κατα-
πίναμε λίχουδα.

-Ἄντε, σεῖς μικρά, νὰ σᾶς πῶ ὡραία ἱστορία ποὺ ἔγινε σὰν 
ἀπόψε ἐδῶ καὶ πολλὰ χρόνια, ἄντε! ἀκούγεται χαρούμενη ἡ 
φωνὴ τοῦ θείου Ἀθηνόδωρου.

Τὰ μάτια μας πεταρίζουν, στράφτουν. Μᾶς ὁδηγοῦσαν σὲ 
μαγικοὺς κόσμους οἱ μαστορικὲς ἀφηγήσεις τοῦ θείου Ἀθηνό-
δωρου.

Μασουλώντας τὸ μισοψημένο ψωμὶ (πλάτσα, πλούτσα! νὰ 
παί-ζουν γλώσσα, χείλη) τρέχουμε καὶ πιάνουμε ἕνα γύρω, κο-
ντά του, πάνω στὸ ζεστὸ τράγιο ποὺ καθόταν διπλοπόδι.

-Εἶστε ὅλοι ἐδῶ;
-Ναί!
-Ἕτοιμοι παιδιά;
-Ἕτοιμοι!
-Ἀκοῦστε, λοιπόν. Σὰν ἀπόψε, ἐδῶ καὶ χίλια ἐννιακόσια σα-

ράντα τρία χρόνια, ἅπλωσε τὰ παγωμένα μαῦρα πέπλα της μιὰ 
μαγεμένη νύχτα, πάνω στὴν ἁμαρτωλή μας πλάση...

Καὶ στήνονται ὁλοζώντανα μπρὸς μας: ὁ σταῦλος λουσμέ-
νος σὲ θεῖο φῶς· ὁλάστραφτος ὁ Χριστούλης στὸ παχνί· οἱ πα-
νέμορφοι ἄγγελοι ν’ ἀνεβοκατεβαίνουν σ’ ὁλόχρυση σκάλα· τὸ 
πελώριο φωτεινὸ ἀστέρι· οἱ βοσκοὶ καὶ οἱ μάγοι προσκυνητές...

Εἶχε μιὰ ξεχωριστὴ χάρη νὰ ἱστορεῖ ὁ θεῖος Ἀθηνόδωρος, 
πού, ἂν δὲ σταματοῦσε, δὲν ξεκολλοῦσες ἀπ’ τὰ χείλη του.

Ξ αφνικά, λαφιασμένα ἀλιχτήσματα φτάνουν ἀπὸ κοντὰ. Οἱ 
μεγάλοι κοιτιοῦνται παραξενεμένοι. Ἐμεῖς, λαχταρισμένα, μα-
ζευόμαστε ἄλλα στὶς ἀγκαλιὲς τῶν γονιῶν μας κι ἄλλα κουκου-

Οἱ κυνηγημένοι

Κατοχικά Χριστούγεννα
Διήγημα τοῦ Γρηγόρη Σταγέα

Ἀπόσπασμα
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λωνόμαστε μὲ τὰ σκεπάσματα, γιατί νομίσαμε πὼς ἀγρίεψαν 
τὰ σκυλιὰ τῶν βοσκῶν, ποὺ προσκυνοῦσαν τὸ νεογέννητο Χρι-
στὸ στὴν ὁλόφωτη σπηλιὰ -τόσο  μᾶς εἶχε συνεπάρει ἡ διήγηση.

Σὲ λίγο ἀκούγονται ντρασκελιὲς μὲ κρατσιανίσματα πάνω 
στὸ παγωμένο χιόνι. Καὶ προτοῦ προκάνει κάποιος νὰ πεῖ κάτι, 
ἀνοίγει τὸ πορτόφυλλο καὶ μιὰ ἀνθρώπινη κοψιὰ φωτίζεται ἀπ’ 
τὸ κοκκινωπὸ φῶς τῆς φωτιᾶς ποὺ χώνεται τρεμουλιαστὸ στὸ 
σκοτάδι.

-Μπάρμπα-Ἀθηνόδωρε! Ἔ, μπάρμπα-Στάθη! ἀκούγεται λα-
γαρὴ φωνὴ νέου ἀνθρὼπου, ἐνῶ πίσω του, δυὸ ἀναμμένα κάρ-
βουνα, τὰ μάτια τοῦ σκυλιοῦ, κοιτοῦν ἀπορημένα.

Εἶναι ὁ Κώστας, τοῦ Θανάση τοῦ Δήμου ὁ γιός, ποὺ καθόμα-
σταν  στὸ σπίτι του, στὸ Ριζόλογγο.

- Τί ἔγινε, μωρὲ Κώστα; λένε μ’ ἕνα στόμα ὅλοι. Ἀπὸ ποῦ 
ἔρχεσαι;

- Γιὰ σᾶς ἔρχομαι, συνεχίζει μὲ μισή φωνὴ τὸ παλικάρι. Οἱ 
τσοπαναραῖοι τοῦ Χριστουντάκου, καθὼς διάβαινα τὸ μονοπάτι 
ποὺ κατεβαίνει στὴ σάρα τοῦ Κύργια, μοῦ εἶπαν ὅτι σᾶς εἶδαν 
ν’ ἀνεβαίνετε συντροφιὰ μὲ τὸν μπάρμπα-Στάθη τὸ Χτενά. Τότε 
κατάλαβα πὼς θὰ κονέψατε στὸ καλύβι του. Ἀκοῦστε: μὲ τὸ 
χάραμα, σήμερα, ὁ Παῦλος ὁ Ζαφείρης, ὁ συντοπίτης σας, μὲ 
καμιὰ εἰκοσαριὰ ἀντάρτες, χτύπησαν τοὺς Γερμανοὺς στὸ Ριζό-
λογγο. Καθὼς ἦταν κλεισμένοι στὰ σπίτια, τοὺς πετσόκοψαν...

Κάθεται καὶ τοὺς λέει καταλεπτῶς τὰ καθέκαστα: Αὐτός 
καὶ ἡ Στεφανία, ἡ ἀδερφή του, δὲν ἀπομακρύνθηκαν ἀπ’ τὸ  
χωριό, ὅπως οἱ ἄλλοι. Γυρόφερναν στοὺς κοντινοὺς λόφους καὶ 
παραφύλαγαν μ’ ἄγρυπνο μάτι, μήπως οἱ Γερμανοὶ βάλουν φω-
τιὰ στὰ σπίτια.

Ἔπαιρνε ν’ ἀπομεσημεριάσει καὶ ἡ μάχη καταλάγιασε κά-
πως. Πυκνὸς καπνὸς σηκωνόταν δῶ κι ἐκεῖ μέσα στὸ χωριό. 
Φανερὸ πὼς καίγονταν σπίτια. Ὅταν φάνηκε καπνὸς καὶ πρὸς 
τὸ δικό τους σπίτι, ὁ Κώστας καὶ ἡ Στεφανία ξεχύνονται σὰν 
ἀστραπή, κουβαλοῦν νερὸ μὲ γκαζοντενεκέδες ἀπ’ τὸ ρέμα ποὺ 
τρέχει σύρριζα στὸ σπίτι τους καὶ προφταίνουν νὰ σβήσουν τὴ 
φωτιὰ ἀπ’ τὸν ἀχυρώνα, προτοῦ πηδήσει στὸ σπίτι.

Τὸ ντουφέκι, ὅμως, κρατοῦσε ἀκόμα, κάτω, κεῖ, στὸ ἔβγα 
τοῦ χωριοῦ, πρὸς τὸ παλιὸ ξωκκλήσι τῆς Ἁγια-Βαρβάρας.

Τὰ δυὸ ἀδέρφια βγῆκαν πάλι ἀπ’ τὸ χωριό, στὸ πάνω μέρος, 
καί, μέσα στὶς πυκνὲς καρυδιὲς τοῦ Ζαρμπάτσιου, περίμεναν 
κάνα δυὸ ὧρες, ὥσπου οἱ ντουφεκιὲς πνίγηκαν  στὶς σάρες καὶ 
στὶς ρεματιές. Κατάλαβαν ὅτι ἔφυγαν...

-Τότε ἀνεβήκαμε στὴ στάνη μας καὶ φέραμε τὰ  νέα στὸν 
πατέρα. Ἐκεῖνος μοῦ ‘πε νὰ ψάξω νὰ σᾶς βρῶ καὶ νὰ ‘μαι.

Τὰ ἕντεκα μικρὰ διαόλια ξεθαρρέψαμε, ἀφήσαμε τὶς ἀγκα-
λιὲς καὶ τὰ σκεπάσματα κι ἀκούγαμε μὲ προσοχή.

-Τώρα σηκωθεῖτε καὶ πᾶμε. Ἔχει ἀστροφεγγιὰ κι ὅλος ὁ τό-
πος λάμπει, ἀποσώνει τὸ παλικάρι.

Μιὰ φασαρία, ἕνα ἀνακάτωμα, ἡ χαρὰ νὰ φτερουγίζει μὲς 
στὸ μισοσκότεινο καλύβι, οἱ καρδιὲς νὰ πεταρίζουν.

-Τί λές, Στάθη; μιλᾶ ὁ θεῖος Ἀθηνόδωρος.
-Οὔτε κουβέντα. Πᾶμε! ἀποφασιστικὴ  ἡ φωνή του.
Τὸ πότε ἑτοιμαστήκαμε, τὸ πότε φορτώθηκαν τὰ πράγματα 

στὴ φοράδα τοῦ μπάρμπα-Στάθη καὶ στὸ μουλάρι τοῦ Μπάρ-
μπα-Λίγκα, οὐδὲ ποὺ τὸ καταλάβαμε.

Μπήκαμε γκαλαγκότσια, τὰ μικρότερα, στὶς μανάδες καὶ 
στοὺς πατεράδες μας καὶ πιάσαμε τὸν κατήφορο.

Τὰ ἐλάτια λάμπουν φορτωμένα βαριὰ στολίδια. Κάτω, μου-
ντὴ ξανοίγεται ἡ ρεματιά. Ὁ καιρὸς ἔχει γλυκάνει καὶ ἡ μπου-
νάτσα ἄρχισε νὰ λιώνει τὸ χιόνι.

«Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ 
καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη 

ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία!»

Βελουδένια, ἁπαλὴ ἀκούγεται ἡ φωνὴ τοῦ θείου Ἀθηνόδω-
ρου, ποὺ κλείνει τὴ μικρή, τὴν παράξενη νυχτιάτικη πομπή, ποὺ 
πορεύεται μὲς στὸ θάμπος ποὺ σκορπιέται γύρω.

«Ἡ Παρθένος σήμερον τὸν Ὑπερούσιον τίκτει
καί ἡ γῆ τὸ σπήλαιον τῷ ἀπροσίτῳ προσάγει(...)»

Στὰ χρυσάφια ντύθηκαν ὅλα. Ὁ οὐρανὸς ἀστράφτει ἀπὸ μιὰ 
πελώρια λάμψη ποὺ φτάνει κοχλάζοντας, πίσω ἀπ’ τὴν ὁλόα-
σπρη σπανοκέφαλη κορφή, ἐκεῖ, κατὰ τὴν ἀνατολή.

«Ἄγγελοι μετὰ ποιμένων δοξολογοῦσι, 
μάγοι δὲ μετὰ ἀστέρος ὁδοιποροῦσι!»

Κυματιστή, γλυκιὰ ἡ φωνὴ τοῦ θείου Ἀθηνόδωρου συνοδεύει 
τὶς μαγικὲς εἰκόνες, ποὺ ἀκόμα μᾶς ζώνουν, ἀποτέλεσμα τῆς 
μαστορικῆς διήγησής του -ἐκεῖ, στὸ μικρὸ καλύβι τοῦ δάσους 
ποὺ μᾶς φιλοξένησε γιὰ λίγο.

«Δι’ ἡμᾶς γάρ ἐγεννήθη παιδίον νέον,
ὁ πρό αἰώνων Θεός».

Οἱ μελωδίες γιομίζουν τὴ λευκὴ ἀπεραντοσύνη, τὸ φῶς ποὺ 
γεννήθηκε ἀπόψε ξεχύνεται σὲ μαβιές, ἀσπροκίτρινες, πύρινες 
ἐκρήξεις, λούζει τὰ πάντα, λιώνει τὰ πάντα...

Καὶ ἡ πομπὴ τῶν ταπεινῶν, τώρα, πορεύεται ἀνάλαφρα, δὲν 
ἀγγίζει τὸ χιόνι, ὁδεύει ἀργὰ ἀργά, ἀγέριvη, πρὸς τὴ σωτηρία.



Ὁ Δεσπότης Θεὸς Λόγος ποὺ ἔσωσε τότε θαυματουργικὰ τὸν λαὸ τοῦ 
Ἰσραήλ (ἀπὸ τὴν τυραννία τοῦ Φαραώ), μετατρέποντας σὲ χέρσο τὸ κῦμα 
τῆς Ἐρυθρᾶς θάλασσας, συγκατένευσε τώρα νὰ σαρκωθεῖ καὶ νὰ γεννη-
θεῖ ἀπὸ Παρθένο Κόρη, κάνοντας βατὸ σὲ ἐμᾶς τὸν δρόμο τοῦ Οὐρανοῦ. 
Ἂς δοξάσουμε Αὐτὸν ποὺ εἶναι τέλειος Θεὸς καὶ τέλειος Ἄνθρωπος.

Δέξου, στῆσε τὸ αὐτί σου στοὺς ὕμνους ποὺ ψέλνουμε ἐμεῖς οἱ δοῦλοι 
σου, Εὐεργέτη, καὶ ταπείνωσε τὸ ἀνασηκωμένο φρῦδι τοῦ ἐχθροῦ (τὴν 
ἀλαζονεία τοῦ διαβόλου) ὑψώνοντας, Ἐσύ ποὺ τὰ βλέπεις ὅλα, ἐμᾶς τοὺς 
ὑμνωδούς σου, ἀπάνω ἀπὸ τὴν ἁμαρτία, στηριγμένους ἀκλόνητα στὸ 
ἀσάλευτο θεμέλιο τῆς πίστεως.
...
Ὁ Βασιλέας τῶν ὕμνων στοὺς οὐρανούς, Θεὸς Λόγος, κινήθηκε πρὸς ἐμᾶς 
ἀπὸ εὐσπλαχνία, καὶ ἐνῶ ἦταν ἄυλος καὶ ἄσαρκος πρίν, στοὺς ἔσχατους 
χρόνους ἔλαβε σάρκα καὶ ντύθηκε τὸν πεσμένο ἄνθρωπο, γιὰ νὰ ἑλκύσει 
πρὸς Αὐτὸν τὸν πρωτόπλαστο Ἀδάμ.
...

Ὦ Ὕψιστε, ἔλαβες μὲ τὴ θέλησή σου σάρκα καὶ γεννήθηκες ἀπὸ τὴν Παρ-
θένο ἴσος μὲ μᾶς τοὺς ἀνθρώπους, γιὰ νὰ μᾶς καθαρίσεις ἀπὸ τὸ φαρμά-
κι τῆς κεφαλῆς τοῦ δράκοντα διαβόλου καὶ νὰ μᾶς ὁδηγήσεις ὅλους, Ἐσὺ 
ποὺ εἶσαι φύσει Θεός, ἀπὸ τὶς σκοτεινὲς πύλες (τῆς ἁμαρτίας) πρὸς τὸ 
ζωηφόρο φῶς (τῆς ἀλήθειας).

Χριστέ, σὲ μᾶς ποὺ πρὶν εἴμασταν σκοτισμένοι ἀπὸ τὰ ἔργα τῆς πλάνης, 
τώρα σοῦ προσφέρουμε μὲ ἐγρήγορση τοῦ νοῦ, ὕμνο εὐχαριστίας ὅπως 
ταιριάζει στὸν εὐεργέτη μας. Σὲ παρακαλοῦμε νὰ μᾶς χαρίσεις ἱλασμὸ 
καὶ νὰ κάνεις εὔκολο τὸν δρόμο τοῦ οὐρανοῦ, ποὺ ἄν τὸν βαδίσουμε θὰ 
βροῦμε τὴν αἰώνιο δόξα.
...
Τὴν ἀγριωπὴ ἁμαρτία τοῦ ἀφηνιασμένου κόσμου, ποὺ ἤτανε γεμάτη πε-
ρηφάνεια καὶ τρελαμένη ἀπὸ τὸν οἶστρο τῆς ἀκολασίας, τὴν γκρέμισες 
ὁλότελα. Καὶ ἐκείνους ποὺ τράβηξε πρίν (ἡ ἁμαρτία) τοὺς σώζεις σήμερα 
ἀπὸ τὶς παγίδες της, παίρνοντας σάρκα ὤ εὐεργέτη.
...

Εἶναι εὐκολότερο σὲ μᾶς νὰ ἀρκεστοῦμε ἀπὸ φόβο στὴ σιωπή, ποὺ εἶναι 
καὶ ἀκίνδυνη. Τὸ νὰ πλέκουμε ὅμως ἐγκώμια καὶ ὕμνους ἀπὸ πόθο γιὰ 
Σένα, Παρθένε, ἁρμονικὰ συνταιριασμένους εἶναι δύσκολο κι ἐπικίνδυνο. 
Ἀλλά, Μήτερ, ὅση εἶναι ἡ πρόθεσή μας τόση ἀνάλογα δίνε σὲ μᾶς τὴ δική 
σου δύναμη.

Ἔσωσε λαόν, θαυματουργῶν Δεσπότης
Ὑγρὸν θαλάσσης, κῦμα χερσώσας πάλαι.
Ἑκὼν δὲ τεχθεὶς ἐκ Κόρης, τρίβον βατὴν
Πόλου τίθησιν ἡμῖν· ὃν κατ᾿ οὐσίαν
Ἶσόν τε Πατρί, καὶ βροτοῖ δοξάζομεν.

Νεῦσον πρὸς ὕμνους, οἰκετῶν Εὐεργέτα
Ἐχθροῦ ταπεινῶν, τὴν ἐπηρμένην ὀφρύν·
φέρων τε παντεπόπτα, τῆς ἁμαρτίας
Ὕπερθεν ἀκλόνητον, ἐστηριγμένους
Μάκαρ μελῳδούς, τῇ βάσει τῆς πίστεως.
...
Ὕψους ἀνάσσων, οὐρανῶν εὐσπλαγχνίᾳ
Τελεῖ καθ᾿ ἡμᾶς, ἐξ ἀνυμφεύτου Κόρης
Ἄυλος ὢν τὸ πρόσθεν, ἀλλ᾿ ἐπ᾿ ἐσχάτων
Λόγος παχυνθείς, σαρκὶ τὸν πεπτωκότα
Ἵνα πρὸς αὐτόν, ἑλκύσῃ πρωτόκτιστον.
...
Ἶσος προῆλθες, τοῖς βροτοῖς ἑκουσίως
Ὕψιστε σάρκα, προσλαβὼν ἐκ Παρθένου
Ἰὸν καθάραι, τῆς δρακοντείας κάρας
Ἄγων ἅπαντας, πρὸς σέλας ζωηφόρον
Θεὸς πεφυκώς, ἐκ πυλῶν ἀνηλίων.

Ἐκ νυκτὸς ἔργων, ἐσκοτισμένης πλάνης
Ἱλασμὸν ἡμῖν, Χριστὲ τοῖς ἐγρηγόρως
Νῦν σοι τελοῦσιν, ὕμνον ὡς εὐεργέτῃ
Ἔλθοις πορίζων, εὐχερῆ τε τὴν τρίβον·
Καθ᾿ ἣν ἀνατρέχοντες, εὕροιμεν κλέος.
...
Τὴν ἀγριωπόν, ἀκρατῶς γαυρουμένην
Ἄσεμνα βακχεύουσαν, ἐξοιστρουμένου
Κόσμου καθεῖλες, πανσθενῶς ἁμαρτίαν·
Οὓς εἵλκυσε πρίν, σήμερον τῶν ἀρκύων
Σῴζεις δὲ σαρκωθείς, ἑκὼν Εὐεργέτα.
...
Στέργειν μὲν ἡμᾶς, ὡς ἀκίνδυνον φόβῳ
Ῥᾷον σιωπῇ· τῷ πόθῳ δὲ Παρθένε
Ὕμνους ὑφαίνειν, συντόνως τεθηγμένους
Ἐργῶδες ἐστίν· ἀλλὰ καὶ Μήτηρ σθένος
Ὅση πέφυκεν, ἡ προαίρεσις δίδου.

Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ
(διασκευὴ ἀπὸ τὸ ἑορτοδρόμιο τοῦ Ἁγίου Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου)

ερμηνεια στον Χριστουγεννιατικο

ιαμβικο Κανονα

«... Διάβαζα τ᾿ ἀρχαῖα τροπάρια, καὶ βρισκόμουνα σὲ μιὰ 
κατάσταση ποὺ δὲν μπορῶ νὰ τὴ μεταδώσω στὸν ἄλλον. Πρὸ 
πάντων ὁ ἰαμβικὸς Κανόνας «Ἔσωσε λαόν», μὲ κεῖνες τὶς 
παράξενες καὶ μυστηριώδεις λέξεις, μ᾿ ἔκανε νὰ θαρρῶ πὼς 
βρίσκουμαι στὶς πρῶτες μέρες τῆς δημιουργίας, ὅπως ἦταν 
πρωτόγονη ἡ φύση ποὺ μ᾿ ἔζωνε, ὁ θεόρατος βράχος, ποὺ κρε-
μότανε ἀπάνω ἀπὸ τὴ μικρὴ ἐκκλησιά, ἡ θάλασσα, τ᾿ ἄγρια 
δέντρα καὶ τὰ χορτάρια, οἱ καθαρὲς πέτρες, τὰ ρημονήσια ποὺ 

φαινότανε πέρα στὸ πέλαγο, ὁ παγωμένος βοριὰς ποὺ φυσοῦ-
σε κ᾿ ἔκανε νὰ φαίνουνται ὅλα κατακάθαρα, τ᾿ ἀρνιὰ ποὺ βε-
λάζανε, οἱ τσομπάνηδες ντυμένοι μὲ προβιές, τ᾿ ἄστρα ποὺ λά-
μπανε σὰν παγωμένες δροσοσταλίδες τὴ νύχτα! Ὅλα τά ᾿βλεπα 
μέσ᾿ ἀπὸ τοὺς χριστουγεννιάτικους ὕμνους, μέσ᾿ ἀπὸ τὰ ἰαμβι-
κὰ ἐκεῖνα ἀποκαλυπτικὰ λόγια, σὰν καὶ τοῦτα»... 

Φώτης Κόντογλου.

ᾨδὴ α .́

ᾨδὴ γ .́

ᾨδὴ ε .́


